Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD, MPH

Prednosta: Ortopedicka klinika LFUK a DFNsP, Limbova 1, 83340, Bratislava

Oponentsky posudok na habilitaéni pricu
Autor: MUDr. Martin Ost'adal, PhD., z Ortopedickej kliniky 1. LFUK Bulovka, Praha

Téma: Soucasny pohled na 1é¢bu a patogenezu pes equinovarus congenitus

Habilitatné prdca MUDr. Martina O3t4adala, PhD je napisand na 62 stranich textu véitane
literattry. Dalej vlastna praca obsahuje 40 obrazkov, 5 tabuliek a 4 grafy. Literatura obsahuje
98 abecedne zoradenych citacii prevazne zahraniénych autorov. Priloha obsahuje kopie 4 prac
autora v zahrani¢nych €asopisoch s tematikou habilitaénej prace.

Autor vhodne ¢leni pracu do jednotlivych kapitol, zaujimavé su aj historické poznamky
vuvode (napr. Ze prva Ortopedicka klinika v Ceskoslovensku bol zaloZena v roku 1921
v Bratislave, Cervenansky a nasledne aj Makai uvadza Ze to bolo v roku 1922).

Tématika liecby a patogenézy pes equinovarus congenitus (PEC) je spracovand precizne
a originalne, citované st aktualne pramene. V sudasnosti si vo svete pouZivané dve metddy
korekcie PEC - francuzska (fyzioterapia postihnutej nohy bez imobilizacie) a Ponsetiho
(redresné sadrovanie a perkutanna tenotomia Achillovej Slachy). Autor predstavil v klinickej
Casti prace novi modifikaciu Ponsetiho metddy spodivajicu v primarnom osetreni cavus
zlozky primarnou supiniciou prednej &asti nohy adorzélnou flexiou prvého metatarzu
s naslednym dorieSenim ortézou a rehabilitdciou. V sledovanom stibore pacientov pozoroval
rozdiely v kratkodobom a dlhodobom hodnoteni efektivity Ponsetiho metédy. V zhode so
skusenost'ou z nasho pracoviska autor uvadza, ze jednoduchti tenotomiu Achillovej §lachy
mozZno povazovat' za konzervativnejsi postup ako agresivnu liegbu sadrovymi obvizmi.

Vo vedeckej Casti prace autor overoval vplyv zloZenia vizivového tkaniva a pritomnosti
rastovych faktorov na patogeneticky mechanizmus vzniku PEC. Proteomickou analyzou
kontrahovanej tkane u PEC zistil okrem popisanych kolagénov I a III a TGF beta aj 16 dalsich
proteinov, véitane kolagénov V, VI a XII. Zistenia mbzu v budicnosti byt ndpomocné pre
molekularny pohl'ad na rozne $tddia PEC a ich adekvatne terapeutické ovplyvnenie.

Autor vo svojej praci pouzil vhodné metédy a postupy. Dosiahnuté vysledky su relevantné
aprinosné pre dalsi rozvoj vedy. Vedecka &ast prace MUDr. Oitadala prinda nové
vyznamné vedecké poznatky.

Pracu MUDr. Martina Ost'4dala, PhD odportiéam prijat’ v predloZenej forme a po jej obhajeni
odpori¢am menovanému udelenie titulu docent pre odbor ortopédia.
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