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OPONENTSKY POSUDEK

na habilitaéni praci MUDr. Alexandry Brazinové, Ph.D., MPH (Trnavska Univerzita, SK):

, Epidemiologické pristupy k hodnoteniu vyskytu iirazov mozgu — dizajn, limitdcie, vyuZitie

Habilita¢ni prace

Formdlni stranka prdce

Habilita¢ni prace MUDr. Alexandry BraZinové, Ph.D., MPH, kterd byla piedloZena
k posouzeni, predstavuje 80 stran textu a 8 pfiloh tvofenych publikovanymi ¢lanky,
v rozsahu dal$ich 162 stran.

Podkladem habilita¢niho spisu je tudiz 8 jiz publikovanych praci autorky spisu,
zabyvajicich se problematikou twraz{i mozku prevazné z pohledu epidemiologické
metodologie, se v8emi jejimi klady i nedostatky.

Prace je piehledng ¢lenéna do péti kapitol + seznam pouzité literatury a piilohy. V uvodu
habilitaéni prace vysvétluje autorka svilj zamér popsat nejCastéji pouzivané plistupy
v epidemiologickém hodnoceni vyskytu urazi mozku v&etn& vlivu existujicich limitaci na
vypovédni hodnoty ziskanych informaci a mozZnosti jejich vyuZiti jak ve vefejném
zdravotnictvi, tak pro formulaci opatieni namifenych ke zlep3eni stdvajici situace.

Své odborné zaméfeni na epidemiologii Graz(i mozku autorka datuje do roku 2003, kdy
zatala jeji systematickd spoluprdce s vyzkumnou nadaci INRO (International Neurotrauma
Research Organization, Videii, Rakousko) a ktera uspésné pokracuje i nadale.

V prvni kapitole se autorka vénuje deskriptivni epidemiologii urazi mozku a komentuje
vyrazné rozdilnou incidenci, mortalitu, trendy a jejich ménici se strukturu v riznych ¢astech
svéta, v Evropé& a ve Slovenské republice.

Druhé kapitola se zamé&iuje na design (Sesky pravopis zatim termin dizajn nezna)
epidemiologického hodnoceni vyskytu Grazii mozku.

Zde autorka popisuje tfidéni typt designu epidemiologického hodnoceni podle naroCnosti

provedeni studie a podle vypovédni hodnoty dosazenych vysledki. V této kapitole taky



popisuje soudasnou strategii vyzkumu urazti mozku, kde je kladen diraz na mezinarodni
multidisciplinarni p¥istup ve prosp&ch spolegnych standardi a jednotného kédovani. Zde také
autorka struéné piedstavuje 3 v soucasnosti realizované iniciativy v problematice vyzkumu
urazi mozku (InTBIR, CENTER-TBI a TRACK-TBI).

Ve tieti a nejobsahlejsi kapitole autorka uvadi limitace vysledkl epidemiologického
hodnoceni vyskytu trazti mozku hodnocenim metodologické kvality studii pomoci MORE —
metodologického hodnoceni observagniho vyzkumu pouzitim jeho kontrolniho seznamu.
Déle probira uskali spravné definice ,,piipadu® urazu mozku, jak z topografického tak i
klinického hlediska, kterd se rozvojem zobrazovacich technik a analyzou citlivych
biomarkerti neustdle vyviji. Vyznamnou limitaci pfedstavuje nejednotnost v pouZivani
klasifikaénich kdédovacich systému jak piipadu, tak i zdvaznosti urazu mozku s nemoznosti
adekvatniho mezinarodniho srovnani. V dalsi ¢asti této kapitoly autorka podrobné rozebird
dopad téchto limitaci na specifické ukazatele nemocnosti a Umrtnosti na Grazy mozku
v populaci (incidenci, prevalenci postiZeni, imrtnost a smrtnost).

Ctvrta kapitola se vénuje vyuziti epidemiologického hodnoceni vyskytu urazii mozku,

zejména moznostem uéinné prevence jak aktivnimi tak i pasivnimi aktivitami. Déle zde
autorka zmifiuje a vysvétluje novy piistup k prevenci, diagnostice a 1é¢bé ,,precizni
medicina®, ktery ma u urazd mozku Siroké uplatnéni.
Vzhledem ke geografické riiznosti 1éeby urazfi mozku jak mezinarodné tak i v rémci jedné
zemé, autorka doporuduje aplikovat tzv. ,,vyzkum pomérné ucinnosti®, ktery porovnava
pozitivni i negativni stranky jednotlivych klinickych postupli pouzivanych v diagnostice,
terapii a monitoringu uréitych patologickych stavii a ktery ma v problematice Grazi mozku
velky potencial. Déale zde autorka zddraziiuje vyznam predikce vysledkil pacienta, kter¢
vyuzivaji prognostické modelovéni, vyuZivajici zakladni prediktory vysledkil pacienta po
Uraze mozku, na které logicky navazuje tvorba klinickych smérnic, neboli ,,Clinical
Guidelines“. Kapitola kon¢i hodnocenim zitéZe po trazu mozku, jako jsou dlouhodobé
télesné, kognitivni, psychické nasledky a smrt, jako nejzavaznéjsi disledek trazu.

V zévéredné paté  kapitole formuluje autorka spisu  doporuceni pro  design
epidemiologického hodnoceni vyskytu urazu mozku, scilem dosdhnout mezinarodni

standardizace v monitorovani téchto urazii v populaci.

Habilitatni prace je podloZena studiem 125 titulG biografie, které zahrnuji jak obecné&jsi
principy epidemiologické metodologie, tak zejména Siroké spektrum publikaci specialné
zam&fenych na tuto oblast. Naprostd vétina uvedenych publikaci jsou publikace

z poslednich let.



7 formélniho hlediska nemam k préci ptipominky, naopak prace je napsana velice peclive

bez chyb a pieklept.

Odborna stranka prdce

Po odborné stréance je predlozena prace nesmirné piinosnd. Podava uceleny piehled
epidemiologickych pristupi k hodnoceni urazii mozku, bez kterych nelze pochopit rozsah
problematiky a vychodiska pro efektivni prevenci, diagnostiku a terapii.

7 odborného hlediska nemam k praci pfipominky, jen vieobecné dotazy:

Jaky je prakticky dopad téchto vyzkumi (kromé didaktického na TU) na vefejné zdravi a
implementaci ve studiich doporucovanych opatfeni ve Slovenské republice a co brani
aktivnimu zapojeni obou (tedy i Ceské) republik do jiz probihajicich, ptipadné nové se

piipravujicich mezinarodnich studii?

Celkové hodnoceni

Po piecteni spisu mohu jen konstatovat, Ze habilitacni prace MUDr. Alexandry BraZinove,
Ph.D., dokumentuje jeji hluboké znalosti a pfehled nejen v problematice Grazii mozku, ale
také v epidemiologické metodologii a vefejném zdravotnictvi a proto jsem rad, Ze autorka
podala habilitadni spis na své Alma Mater. Prace podtrhuje diilezitost epidemiologického
hodnoceni vyskytu trazi mozku pro uginnou prevenci, kvalitni terapii a minimalizaci
trvalych nasledkl po urazu.

Téma habilitadni prace je velmi aktudlni, ¢ehoz diikazem je fada publikaci autorky ve

$pickovych odbornych ¢asopisech.

Zaveér

Habilitaéni prace MUDr. Alexandry Brazinové, Ph.D. potvrzuje vysoké odborné kvality
autorky a odpovida poZadavkiim §72 zékona 111/98 Sb. O vysokych $kolach.

Proto doporuéuji habilitadni komisi a védecké radé 3. LF UK v Praze, aby piijala tuto praci

v celém rozsahu jako pozitivni podklad pro jeji habilita¢ni Fizeni.
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