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I

Uvod

Bakalafskd prace se zabyva kognitivné-behavioralni terapii a poruchami pijmu potravy.
V Gvodnich kapitolach studentka seznamuje spojmy (kognitivné-behavioralni terapie,
poruchy pfijmu potravy). Dale se zabyvd vztahem terapeuta pfi kognitivné-behavioérlni
terapii, uvadi pfi€iny a disledky poruch pf{jmu potravy. V zavére¢né ¢&asti se vénuje

kasuistice.

Hodnoceni

Bakalafska prace je logicky €lenéna do kapitol, které na sebe navazuji. Z nazvu prace vyplyva
souvislost s ergoterapii, kterou jsem vSak v prici na$la na velmi malém prostoru. Pomér
teoretické a praktické Casti se mi zd4 nevyvaZen. Teorie zaujima dle obsahu 41 stran,
prakticka pak 19 stran. OvSem i v praktické &asti se jest€ dle mého nazoru objevuje devét

stran teorie. Studentka dodrZela poZadovany rozsah prace.

Teoreticka &ast
V této Casti bych &aste€né vytkla praci s literaturou, a to do strany 23, kde nejsou téméf zadné
citace. Od této strany studentka naopak cituje a cituje spravné. Stylistickd a gramaticka

urovei prace je dobra. Pieklepy se objevuji jen minimalng.

Prakticka ¢ast

Jak jsem jiZ uvedla vySe, jeSt€ devét stran z praktické &asti prace se mi jevi jako teoreticka.
Studentka zde popisuje jednotlivé kroky kognitivné-behavioralni terapie. Ergoterapeuticka
intervence je zde zmin€na na jedné strang. V této &asti prace dale pak studentka popisuje
klientku trpici poruchou p#{jmu potravy formou kasuistiky. Kasuistika je ptehledna, logicky
¢len€na. V kapitole kratkodobé cile (str.54) studentka dle mého nézoru stanovuje s klientkou
nékteré cile, které jsou ergoterapii jen velmi obtizn& dosaZitelné — dle mého nazoru nalezi
spiSe psychologovi. Jsou zde samoziejmé i cile, které se pro ergoterapii hodi.

V této Casti prace ocefiuji pouZiti dotazovani dle vzoru WRI.



P

Diskuse

Tato ¢ast zde chybi.

Zavér

V zavéru prace studentka uvadi, Ze snahou bylo podat uceleny obrazek o oblasti, ve které by
ergoterapie méla mit nezastupitelnou roli. O této nezastupitelné roli jsem se v3ak v praci
nedocetla.

Svou praci studentka &aste&né naplnila cil své prace, ktery uvadi v ivodu. Studentka piSe, Ze
cilem prace je shromazdit poznatky o kognitivné-behavioralni terapii a jejiho vyuZiti
v ergoterapeutické 16&b& poruch pfijmu potravy. Jak jsem jiz psala vySe, prvni Cast cile je
naplnéna, druh4d z mého pohledu nikoliv. Tedy poznatky o kognitivné-behaviordlni terapii

jsou shromazdény a ptehledné, ale vyuZiti pro ergoterapii pon€kud vézne.

Celkové je prace sice piehlednd, ale pro praci ergoterapeuta ji neshleddvam nikterak
ptinosnou. Studentka se zamétila na popis terapie, ktera je spiSe doménou psychologi, dale na
popis onemocnéni a moZnost uplatn&ni v ergoterapii je zminén na jedné strané (konkrétn&
strana 49). O&ekavala bych vice nasazeni a podloZenych odtivodnéni pro praci ergoterapeuta

pii praci s klienty postiZenymi poruchami pf{jmu potravy.

Otéazky pro studentku

1. Véem shledavate piinos Vagi diplomové prace pro ergoterapeuta pracujiciho
v psychiatrickém zafizeni — u klienti s PPP? Resp.v &em je jiny neZ u dalSich

psychiatrickych onemocnéni?
2. Na straniach 45 — 48 zmifujete &innosti — techniky, které se pouZivaji u klienth s

poruchami pf{jmu potravy. Zkuste né€které z nich znovu rozebrat a podivat se na né

z ergoterapeutického hlediska — kde a JAK konkrétné muiZe ergoterapeut pisobit?

3. Strana 54 je vénovéana kratkodobym cilim. Zkuste se vénovat t€m, které lze

ergoterapii dosahnout a stru¢né popsat, jakymi ¢innostmi budete cilti dosahovat.

Hodnoceni price: price svym zpracovanim splnila pozadavky, kladené na bakalafskou préci.

Praci hodnotim v p¥ipadé odpovézeni viech otazek: dobre.

V Praze dne 11.5.2007 Bc. Hana Volfova



