Oponentsky posudek na diplomovou praci Lucie Hodermarské

Diplomova prace Lucie Hodermarské se zabyva rychlym protititokem v elitnim Zenském
basketbalu. Cilem vyzkumu bylo na zaklad¢ kvantitativni analyzy zjistit Cetnost a uspésnost
rychlého protiatoku ve vybranych utkanich a dale se podrobnéji zaméfit na situace RP
pfedchazejici, zplisob zahajeni RP, pfechod stfedové cary pii RP a nejcastéjsi typ
zakoncovani RP.

Rychly protiatok stale ziistdva velmi uc¢innou zbrani pro piekonani jakéhokoliv obranného
systému soupefe a nacvik jeho zékladnich principi by mél byt abecedou vSech trenérii
mladeze. Zakonceni Utoku proti ne zcela zkoncentrované obrané soupete, docileni relativné
snadného kosSe, okamzitd odpovéd na koS soupete, zvySeni sebevédomi tymu — to je jen
nékolik kladnych stranek vyuzivani RP. Na druhou stranu je vSak tfeba poznamenat, Ze pfi
soucasné urovni taktické a kondi¢ni pfipravenosti elitnich hraci a hracek je realizace RP stale
dobrovolné¢ vzdat.

Teoreticka vychodiska prace jsou autorkou velmi podrobné rozpracovéna, v jejich zavéru
uvedené piiklady realizace RP ndm ukazuji zna¢nou variabilitu vyuziti tohoto herniho
systému. Jako metoda vyzkumu bylo zvoleno pifimé pozorovani videozdznamu 7 utkani
reprezentaéniho druzstva Zzen CR na MS 2006 v Brazilii, jehoz vysledky byly zaznamenavéany
do autorkou vytvofeného zdznamového archu. VSechna utkdni jsou peclivé analyzovana,
ziskana data zpracovdna do pfehlednych grafi a vSe jesté autorka dopliiuje svymi postiehy a
komentafem. Je tedy mozna na Skodu, ze podobna peclivost jiz neni v zavéru vénovana
souboru vSech 7 pozorovanych utkani, vzdyt pocet 148 v nich se vyskytujicich RP k ur¢itému
zobecnéni pfimo vybizi.

Celkové praci hodnotim jako velmi dobrou jak po odborné, tak formalni strdnce a
doporucuji ji k obhajobé. Otazky pro diplomantku:

1/ Bylo mozné na MS 2006 v Brazilii vysledovat néjaké podstatné rozdily v feSeni rychlého
protittoku evropskych a mimoevropskych druzstev?
2/ Pokuste se, na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti, struéné nastinit vlastni trenérskou filosofii

systému rychlého protiatoku u druzstva mladeze.
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