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Bakalafska prace ma 68 stran véetnd pHloh. Jednd sc o referéni praci se 71 citacemi {43 zahraniénich).
Cilem prace je popsat problematiku : ,mnoha humorélnich aspekti ovlivijicich symptomatiku
nejéastsjsich diagnéz poruch pohybového apardtu, které jsou oulivnitelné fyzioterapil”, vyjma
jednoznaéné zandtlivich a revmatickych chorob a choreb pohybového systému 2z divodu metabolického
{osteopordza). Price je denéna do 13t kapitol. Po tvodu a cili, coZzjsou prvni a druha kapitola, se tireti
kapitola vénuje definici studentkou vybranjych poruch pohybového systému. Uvadi poruchy jako viskyt
trigger points, tendinopatie, vertebroalgicky syndrom a dalst (4 strany). Ctvrta kapitola je o vivu
humorilntho faktoru na rozvej a vznik zmén v pehybovém systému, konkréiné vlivu na pojivovou a
vazivovou tkad. Studentka uvadi vliv napf. kortizoln, estrogenu, melatoninu, adipokini, nebo i vitaminu D
na pohybovy systém (12 stran) a cituje nékteré studie, které se tomuto zkoumdni vénovaly. V paté kapitole
je zdnén vliv akutntho a chronického stresu na stav vazivové a pojivové tkéng, ale i na celkovou
homeostazu organismu (6stran), Sesta kapitola obsahuje piehled laboratornich vySetfeni (vysetieni
biochemie krve, synovie, mode, stolice, slin), kter4 mohou ukézat na zivaZngjsi piicinu obtiZi pohybového
systému, ne# je napt. funkéni pretiZeni pohybovtho systému. Ve stejné kapitole je vedle laboratornich
vydetieni 1 podkapitola ,.6.2.8creening mnohaéetného myelomu®. Vsedmé kapitole je popsana
diferencialni diagnostika malignit, zlomenin, infekee, syndromu caudy equiny, aortdlni aneurysma (2
strany). Osma kapitola je diskuse, kde studentka zdiraziiuje viznam mezioborové spoluprice pro
stanoveni spravné diagndzy a ndsledné optimalniho zalédeni pacienta. V diskusi nechybi zminka o
souvislosti 16%by pacienta v kontextu psycho-somatickém. Jsou zde uvedeny nékteré zahraniéni studie,
vénujici se nap¥. nedostatku vit D a souvislostem s obtiZemi ve svalové-kosternim apardtu Diskuse je na 3
stranich. Devata kapitola je zavér (1 strana) a dalsi kapitoly desata ai tfinféctd jsou referenéni seznam,
obrézky, tabulky, pilohy (18 stran ). 3

Préace koresponduje se zvolenym tématem. Stanoveny eil priace studentka splnila. Problematika, které
se dotkla, je velice Siroké a je t&2ké dat pfesny a tplny videt viech souvislosti. Je ziejmé, Ze studentka chépe
souvislosti obtiZi pacienta v $irokém méfitky, dotyké se v Klinické praxi pomérné ¢asté problematiky, kdy
pacient opakované navitévuje ambulanci fyzioterapenta a jeho obtiZe stagnujf, nebo se horsi, kvili
nesprivné stanovené diagnéze. Studentka nahliZi obtiZe pacienta od zmén v organismu na ose neuro-
humoralnf, neuro-muskularni az k Sir&imu pohledu na pacienta v kontextu bio-psycho-socialniho modehu,
To je jist® velmi p¥inosné. Celostmi pohled na pacienta je zakladem spravného postupu pii stanoveni
diagnozy a 1é¢by a umo¥nt nejen fyzioterapeutiim, aby byli pravoplatnymi €leny odborného tymu pii fefeni

obtiZndji diagnostikovatelnych pacientd.




t.7a mirnou nevyvaZenost v této praci povaZuji obsah 4.kapitoly.
Vtéto kapitole je o nékterych uvedenyeh latkach pojednino velmi podrobné, zhlediska biochernie,
struktury, finkee od prenatilniho obdobi a% do senia. Mluvi se o jejich fyzilogi, patologii, vliva na pehybové
systém i systémy ostatni napf. v kap. 4.1.1.1 Zensky reproduként systém. U jinych zase takovito ucelen$
teareticky popis chybi napt. u kapitol 4.17.1.2. Kortizol, 4.1.1.3. Myokinovij koncept. V prvnim pfipadé pii
nadhytku informaci zanikaji podstatné a cenné poznatky, které studentka z literatury pro praxi
fyzioterapeuta objevila (napf. souvislost prostagiandinii a dvsmenorhey, nebo souvislost cytokinii s bolesti
lach aj). V druhém pripadé nékteré dileZité souvislosti chvbi. Je moZné, Ze v literatufe takoveé studie ani
informace ncjsou. Ocenila bych, pokud by se objevilo v diskusi zdiivodnéni nevyvdZenosti informaci o
jednotlivych latkéch vybrangych studentkou,
2. Kapitola 6.2. nezapadi obsahem do 6.kapitoly, spiSe do kapitoly 7. Diferencidlni diagnostika.
3. Citace json uvedeny nejednotné, zejména uvadéni jmen a pifjmeni. Priklad :

str.61 ZLABOVA, Anna, Petr PAVLICEK , Helena DvoFékovd . Mnohodelny myelom.....atd.

str.58 STRANSKA , Z. a 8. SVACINA. Myokiny-hormony svalové tkéné.. atd.
neuvadi se také do citact forma : , dostupné z htip://.."
4.Ad piilohy. Neni nuiné piedkladat v pfilohach ukiazku Zadanek {sir.65-68}, jsou vieobeené znamé

5. 8tr.15 prosim o korekei nespriovné uvedendho , tenosynovialitis® misto tenosynovitis

Otazky k obhajobé :

Popiéte prosim pacienta s VAS, u kterého budete mit podezfeni na nékolikandsobwé zvySeni hodnot

kortizolu.

Uvadite u pacientii s arlrézou zvgsenou FW (5.39) U jakého stupné artrézy se tote vyskytuje ? Jaka je
hodnota FW a jak dlouhodobé je hodnota zvyiena ? Je vtomto piipadé sniZovino FW medikamentdzné ?
Zavér :

Hodnotim kladng étivost, Gpravu, eriginalitu tématu. Literatura je z riiznych obor mediciny, vét§inou
cizojazytna. Studentka také spolupracovala s odbornym pracovistém, laboratoit.

Poporuduji praci k obhajobé, navrhuji mamkua 1-2 . )
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