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Tato reSer$ni bakalafskd prace se zabyvd moznostmi klinického hodnoceni a rehabilitace
parézy n. facialis.

Prace obsahuje 46 stran textu a prilohovou &ast. Text je vhodng doplilovéan prehlednymi
tabulkami. Referenéni seznam &ita 51 literarnich zdroji z toho 24 zahraniénich. Autorka
vyuziva citaci monografif, odbornych ¢lanki i on-line dostupnych dokumentt. Clenéni prace
odpovida standardnim pozadavkiim, text je rozdelen na avodni obecnou &ast, specialni Cast,
kazuistiku a zavér. Autorka cituje literaturu dle plainych norem jak v psaném textu, tak
v referenénim seznamu.

V Gvodu autorka popisuje dilleZitost pfesného vySetfeni parézy n. facialis pro hodnoceni
vysledki terapie. Stanovuje cil své prace: predlozit prehled poznatktl a vysledkl dosavadnich
vyzkumii o moZnostech objektivniho testovani u této parézy.

V prehledu poznatkl nejprve autorka souhrnné popisuje anatomickd specifika oblicejoveého
svalstva, jcjich pribéh, upony a motorické a senzitivni inervacc. Dale pficiny a formy parézy
n. facialis s jejich klinickymi obrazy.

Specialni ¢ast vénovana mo7Znostem vySetfeni a terapic parézy n. facialis poukazuje na
specifika vysctieni parézy oblicejoveho svalstva proti ostatnim parézam. Nabizi popis
vySetfovacich postupll od b&zné pouzivanych jako je aspekce, palpace a7 po 8kély hodnotici
poruchu licniho nervu véetné svalového testu. Na str. 19 uvadi jejich souhrnnou tabulku
rozdélujici $kaly na globalni, regiondlni a specificke. Bohuzel neni do tohoto rozdéleni viazen
svalovy test dle Jandy, prestoZe v textu jej uvadi. Predklada i morna dotaznikovd Setfeni jako
vhodné doplnéni vysetieni pacienta. Jednotlivé 3kily a dotazniky jsou struéné a vystizné
popsany véetné tabulek predloZenych do &estiny. Razeni popisti jednotlivych testit neni viak
piilis prchledné.

Dale autorka predklada moZnosti fyzioterapic u pacicnt s touto parézou. Rozdélujc je na
lokalni a globalni (reflexni), vénuje se krétce 1 moZnosti akupunktury.



Vtéto dCasti se objevuji trochu kostrbatda vyjadfeni, ktera ukazuji na jazykovou
nepropracovanost textu. Napf.: str. 31: ,Dale je jeSt€ mozné se vénoval akupunktufe a
nezby(nd jsou rezimova opatieni.” ,, V terapii dochazi 1 ke spoluprdci s jinymi odborniky.™

V kazuistice je vvuzito vyie zminénych kal: svalového testu dle Jandy, Nottinham systému,
House-Brackmann grading scale a dotazniku Facial Disability Index na dokumentovéni
parézy n. facialis u daného pacienta a dale hodnocen kratkodoby cfckt jedné terapic a
vysledek 3 tvdenni terapie. Zde vyzdvihuji samostatnost autorky jak pfi vybéru skal, tak pii
praci s pacientkou.

V diskuzi nejprve autorka poukazuje na vyvoj a historii testovacich $kdl parézy n. facialis
Velmi vystizné vysvétluje davod pouziti Vojtovy teraple v kazuistice pacientky a komentuje
jejil vysledky. Dale hodnoti a peorovnava jednotlive Skaly a dotaznikové metody jak
z teorctickych podkladi, tak z vlastni zkuSenosti. Srovnava vysledky jednotlivych postupt
s vyznam §kaly globdlni a regionalni.

V zavér autorka shrnuje zasadni poznatky a vyjadiuje se i k postaveni svalovcho testu dle
Jandy v ramci oslatnich testovacich $kal, které uvadi zahraniéni literatura.

Tato bakalarska prace je obsahoveé peéliveé zpracovana, nedostatky vykazuje po formalni a
jazykové strince. I p¥es né prace ukazuje schopnost autorky zpracovat poznatky ziskanych
reSerSi a zkuSenosti s pacicntem tak, Ze mohou byt dale pouzity v praxi. Na praci hodnotim
predeviim to, Ze autorka pfindsi prehled vySetfovacich §kal, kieré nejsou v ceské republice
vyuZivany a které mohou objektivizovat zmény stavu parézy n. facialis v priubc¢hu terapie.
Autorka naplnila cil, ktery si pro svou bakalafskou praci zvolila.

Praci DOPORUCUIJI k obhajobg.

V Praze 8. kvétna 2018 Mgr. Blanka VIckova
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