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Abstrakt

Tato bakaldiskd prace se zabyva pretrvavajicimi nasledky poporodni parézy
brachidlniho plexu a jejich vlivem na funkci pohybového systému ve véku dospelém.

Prvni ¢ést prace je teoretickd a Cerpa z informaci zpracovanych v publikacich, které byly
o tomto tématu v poslednich letech vydany. Dale obsahuje popis néasledkt tohoto postizeni u
dospélych pacientd, jejich exacerbace a moznosti 1é¢by nejen pomoci fyzioterapie.

Druha cast prace je prakticka a je vénovana kazuistice dospélého pacienta s poporodni
parézou brachidlniho plexu. Jeji soucasti je anamnéza jedince az do soucasnosti, kineziologicky
rozbor pacienta, exacerbace symptoml s pfibyvajicim vékem a ovlivnéni soucasného
funk¢niho stavu a konkrétnich naleza fyzioterapii. Pti zpracovavani kazuistiky byly vyuzity
dostupné antropometrické metody a Skaly funkéni hybnosti. Pfi terapii pacienta byly pouzity
napiiklad techniky mékkych tkani, mobilizace perifernich kloubli nebo metody na podkladé
vyvojové kineziologie.

Na zéklad¢ zjisténych projevi exacerbace symptomu a vysledki terapie v kazuistice je
mozno konstatovat, Ze fyzioterapie ma stézejni tlohu v péci o tyto pacienty. Pomaha zlepsit

funkéni hybnost pacienta a zabranit tak rozvoji nezadoucich projevil tohoto postiZeni.



