
Abstrakt  
Tato rešeršní bakalářská práce se zabývá problematikou komplikací muskuloskeletálního 

systému u dětských pacientů s diagnózou akutní lymfoblastické leukemie (ALL), kteří podstupují 

chemoterapeutickou léčbu zahrnující vysoké kumulativní dávky glukokortikoidů. Mezi 

muskuloskeletální komplikace řadíme steroidní myopatii, osteonekrózu a sníženou kostní 

minerální denzitu. V přehledu poznatků jsou uvedeny jejich základní patofyziologické 

mechanismy a rizikové faktory jejich vzniku. Ve speciální části jsou představeny současné 

možnosti hodnocení svalové síly a dostupné pohybové programy. Dále je shrnuta diagnostika 

osteonekrózy a kostní minerální denzity s dosavadními možnostmi terapeutických intervencí.  

Součástí práce je charakteristika metod měření svalové síly a pohybových programů 

s uvedením výsledků, kterých bylo v jednotlivých studiích dosaženo. V diskuzi jsou rozebrány 

limity, výhody a nedostatky využití metod měření svalové síly a pohybových programů v klinické 

praxi.  

 


