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Diplomovéa prace studentky Adély Kramperové se zabyva testovanim stability stoje u
skupiny elitnich sportovkyil — hracek ligové soutéie florbalu. Cilem prace bylo porovnat
riizné testy posturdlni stability a zjistit, zda se u skupiny probandek budou vysledky testu
mCTSIB ligit od normativnich hodnot udavanych v literature. Déle zhodnotit, zda je mozné
korelovat vysledky klinického testu Star Excursion Balence Test s vysledky testu Unilateral

Stance méfeného na stabilometrické desce.

Price je sepsdna na 62 strandch, obsahuje dvé pfilohy a je Clenéna obwvyklym

zptisobem do Sesti hlavnich kapitol, referenéni seznam ¢ita 61 recentnich citaci.

V teoretické ¢asti autorka pfedkldda pfehled poznatkd tykajicich tfech zakladnich
oblasti: posturalni stabilita, jeji testovani a florbal. Tato &ast prace je sepsana velmi pékne,
chyb je vtextu jen malo (napf. obr 1 labyrint stfedniho ucha). Autorka se snazi nalézt
propojeni mezi poruchami stability a incidenci sportovnich Uraz(. V této Casti prace mi chybi

konkrétni zminka o tom jak spolu stabilita a trazy ve florbalu souviseji.

Pro vyzkumnou ¢ast prace si autorka zvolila tfi hypotézy. Pficemz formulace hypotezy 2
plsobi aZ ,legraénim” dojmem (odpovéd je jasnd pfed provedenim pokusu). Metodika je

detailné zpracovana na deseti stranach, nékdy je vsak uvadéna se zbytecnymi detaily.

V samotném experimentu studentka vy3etfila a nasledné analyzovala data ziskana od
31 probandek. Stabilita byla hodnocena pomoci stabilometrického vySetfeni pfi
unilateralnim stoji, testu mCTSIB a Unilateral Stance testu. Vysledky jsou pfehledné
zpracovany pomoci popisné statistiky, sloupcovych grafG a slovniho komentafe. Zde
nechdpu, pro¢ studentka porovndvala své vysledky testu Star Excursion se studii Gribbele
2003 - toto nebylo cilem prace. Kapitoly 4.3 — 4.5 by mély byt spiSe soucasti diskuse — nejde

o vysledky prace.



Diskuse je rozvedena na Sesti strandch a jsou v ni konfrontovany vysledky experimentu
s vysledky uvadénymi v literatufe, autorka zmifiuje i limity vlastni prdce. V zévéru jsou
shrnuta hlavni fakta a vysledky experimentu. Hlavnim vysledkem prace je, 7e nelze korelovat

vysledky klinického testu s méfenim na stabilometrické desce.

Celkové je prace proporciondlné vyvéazena, text je Ctivy a aktualni a jeho jednotlivé
casti na sebe logicky navazuji. Malé vyhrady mam k zpracovani experimentu a k volbé
hypotéz. Vzhledem ke skutecnosti, Ze se jedna o bakalaiskou préci, lze fadu vyhrad
opomenout. Za nejvétsi prinos povaiuji, ze si autorka vyzkousela navrhnout a realizovat
vlastni experiment a podafilo se popsat interakci mérenim stability rGznymi testy. Price bez
vyhrad spliiuje vSechny formalni naleZitosti a doporucuji ji k obhajobé s vybornym

hodnocenim.
K praci mam tri dotazy:

1/ Je ve studii autord Emery z r 2003 uveden vztah mezi incidenci Graz( a poruchou

posturalni stability stoje?

2/ Byla u probandek testovana dominance koncetin, maZe to mit vliv na vysledky Vami

zvolenych test(?

3/ Jak byste vysvétlila horsi vysledek vasich sportovkyn oproti studii Gabriel a Hertel

zr. 2003 na strané 44,
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