
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá vztahem poruch chůze u pacientů s roztroušenou 

sklerózou (RS) na možnosti aktivit v každodenním životě (aktivity pracovní, sociální, osobní).  

Práce je rozdělena na část teoretickou (rešeršní) a praktickou (subjektivní a objektivní 

měření poruch chůze a jeho vyhodnocení). Teoretická část práce se zabývá onemocněním RS a 

popisem Mezinárodní klasifikace funkčních schopností, disability a zdraví, která je novým 

nástrojem pro hodnocení celkové funkční kapacity jedince v rehabilitaci.  

Praktická část analyzuje data od 156 pacientů s RS. Jedná se o vyšetření chůze pomocí 

funkčních testů a data ze subjektivně vnímaného omezení aktivit. Výsledky jsou pak porovnány 

s obdobnými zahraničními studiemi a je z nich vyvozeno doporučení pro práci fyzioterapeuta. 

Praktická část je také ilustrována kazuistikou jednoho z vyšetřovaných pacientů. 

 


