Abstrakt

Tato bakalafska prace se zabyva vztahem poruch chlize u pacientli s roztrousenou
skler6zou (RS) na moznosti aktivit v kazdodennim zivoté¢ (aktivity pracovni, socidlni, osobni).

Préce je rozdélena na cast teoretickou (reSerSni) a praktickou (subjektivni a objektivni
méieni poruch chlize a jeho vyhodnoceni). Teoreticka Cast prace se zabyva onemocnénim RS a
popisem Mezinarodni klasifikace funkcénich schopnosti, disability a zdravi, kterd je novym
nastrojem pro hodnoceni celkové funkéni kapacity jedince v rehabilitaci.

Prakticka cast analyzuje data od 156 pacientii s RS. Jedna se o vySetfeni chlize pomoci
funkc¢nich testli a data ze subjektivné vnimaného omezeni aktivit. Vysledky jsou pak porovnany
s obdobnymi zahrani¢nimi studiemi a je z nich vyvozeno doporuceni pro praci fyzioterapeuta.

Prakticka cast je také ilustrovana kazuistikou jednoho z vysetfovanych pacientt.



