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Cilem bakalarské prace Jifiny Hendrychové bylo zhodnoceni, zda vykon ve funkénich testech mize
korelovat a koreluje se subjektivné vnimanym omezenim v aktivitdch denniho Zivota u pacient(i s RS.
Prvni (teoreticka) ¢dst se zabyva zakladnim popisem onemocnéni RS vietné popisu moZnosti
rehabilitaénich a Skdlovdnim dle ICF core setu, coZ je zcela novy trendem pro hodnoceni celkové
funkéni kapacity jedince v rehabilitaci. V druhé praktické ¢asti prace pak autorka analyzuje 156
pacientl s RS, u kterych bylo provedeno vySetfeni chlize pomoci funkénich testl chize (Timed 25-
Foot Walk, Two-minute Walk test) a byla zpracovana dotaznikova data ze subjektivné vnimaného
omezeni aktivit vytvofeného dle ICF core setu pro RS. . Ddle autorka porovnavala omezeni

v aktivitach u RS se stupném EDSS.

Porovnavdnim téchto testl navzdjem autorka popisuje zajimavé korelace vysledk(l. Vzhledem viak

k jejich mnoZstvi se nékdy tenaf v textu ztraci, je to viak zvolenym tématem a mnoZstvim dat, ne
chybou autorky. Velmi zajimavou kapitolou je pak hodnoceni rozdilt mezi muzi a zenami, kde je
patrné, Ze muZi odpovidali daleko ¢astéji bez obtizi pifi zvlddani psychicky narotnéjich situaci a dale
hednoceni vlivu zhorseni mobility na rodinné vztahy (v této praci 32%, v zahraniéni praci 65%).
Zajimavym vysledek je také fakt, Ze jiZ opravdu malé zhorseni v testu Timed 25 Foot Walk Test)
koreluje s omezenimi v ADL dle pouZitého dotazniku, mohl by se tak pouZivat i jako screeningovy test
v ambulancich neurologll. Vysledky testll jsou pak porovnany s cbdobnymi zahraniénimi studiemi,
autorka dochazi vétsinou k podobnym vysledk(m. Prakticka ¢ast je pak také ilustrovana kasuistikou
jednocho z vydetfovanych pacient(.

V diskuzi autorka navrhuje, aby se fyzioterapeuté u RS zaméfili hlavné na poruchy chilze, ale
neopomnéli se vénovat i motorice HK, chybi-li ergoterapeut.

Formalni popis prace: Prace je ¢lenéna logicky a pfehledné, obsahuje poZzadovanou strukturu a jeji
proporcionalita je spInéna. Prdace byla dokonéena v dubnu 2017, vlastni text obsahuje 46 stran,

s pfilochami a citacemi pak 97 stran. .Autorka uvadi dostatecny podet citaci - celkem 59, z toho
zahraniénich je 22, €eskych 37, citacido 5 let od publikace je 27. Uvedeny seznam literatury
odpovida ¢eskym normém CSN 1SO 690-2. Prace je gramaticky a stylisticky velmi kvalitni.



Diskuze je dostate¢na a potvrdila vhled autorky do tématu a potvrzuje spinéni cile, ktery si autorka

vytkla.

Préci bych jen vytkla pfemiru grafl (celkem 72}, které jsou hlavné v bodech hodnoticich EDSS lehce
zamérené. Jak jsem jiz podotkla dfive, je to viak dané zaméfenim prace neZ chybou autorky.

Mam tyto otdzky:

1/ Vyfettila jste viechny tyto pacienty osobné b&hem vasi stdZe v RS centru VFN? Jak dlouho celkové
vySetteni trvalo a byli pacienti vy§etfeni ochotni vy3etfeni podstoupit? Jaky prvek vySetfeni byl pro

vase pacienty nejobtiznéjsi?

2/ Pivitala byste zavedeni ICF core setu pro RS do béZné praxe jak v rehabilitaci tak v neurologii?

Praci doporuéuji k obhajobé bez vyhrady.

fj J-'"';I J'II I
MUDr. Martina Kc’i\ls"é'lpi

\/ / O
0 i NP :

V Praze dne 8.5, 2018




