Abstrakt

Préace se zabyva shrnutim aktualnich poznatkl problematiky anorektalnich dysfunkci u
pacientli roztrousenou sklerdzou. Prace je rozdélena do dvou casti. Prvni Cast (teoreticka) je
zpracovana formou reSerSe, zabyva se anorektidlnimi dysfunkcemi, jejich délenim,
epidemiologii, klinickym obrazem, moznostmi vySetfeni a terapie. Druhd Cast (prakticka)

obsahuje konkrétni kazuistiku pacientky s fekalni inkontinenci.

Terapie je hodnocena na zékladn¢€ rektalni manometrie a dle standardizovanych
dotaznikd Fecal Incontinence Quality of Life Scale a St. Mark‘s Faecal Continence Score.
Rektalni manometrie zobrazuje funkci analniho svérace v klidu i pii volni kontrakci, a také
mapuje citlivost v oblasti rekta. Subjektivni dotazniky dokresluji psychosocialnimi aspekty
zivota pacientd. Pacientka byla vysetiena pied terapii, bezprostiedné po sérii fyzioterapie a

poté po tiimesi¢nim samostatném domaci cviceni.



