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Cíl: Vytvořit základní přehled bioetiky, jejich východisek a principů. Zpracovat přehled 

současně používaných antikoncepčních metod. Co nejvíce přiblížit problematiku 

antikoncepce z bioetického pohledu.   

Hlavní poznatky: V diplomové práci jsme se zabývali problematikou bioetiky, bioetickými 

principy a zejména problematikou antikoncepce. Především jsme se zaměřili na východiska 

bioetiky, její principy a propojení s náboženskými směry. Dále jsme utvořili přehled 

antikoncepčních metod, jejich historii, vývoj a výzkum metod nových. Zpracovali jsme 

dostupné statistické údaje o používání antikoncepce v České republice a ve světě. Další část 

práce popisuje bioetické aspekty používání antikoncepce. A v závěru jsme se věnovali 

pohledům jednotlivých náboženských směrů na antikoncepci. Zjistili jsme, že katolická církev 

uznává pouze přirozené metody plánování rodičovství. Názory ostatních náboženských směrů 

jsou nejednotné. Některé přikládají důraz na soulad činů a svědomí člověka, jiné akceptují 

metody zabraňující početí, avšak zásah do již existujícího plodu zakazují.  

Závěry: V současné době existuje mnoho různých antikoncepčních metod, s různou mírou 

spolehlivosti a rizikovosti. Důraz by měl být kladen na dobrou informovanost budoucích  

i současných uživatelů antikoncepce. Informace by měly zahrnovat přínosy i rizika jejího 

používání a také mechanismus, jakým daná metoda působí. Důležité je poskytnout prostor  

pro svobodné rozhodnutí každého jedince na základě těchto informací a respektovat názory 

všech, včetně příslušníků náboženských směrů. 
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