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Cilem této diplomové prace je shromazdit soucasné dostupné informace o farmakokinetice
polyfenolickych latek z velké skupiny flavonoidi, isoflavonoidl. Jsou to obsahové latky
mnohych druhti rostlin, a to hlavné z ¢eledi Fabaceae. Jednim z nejznaméjSich zdroji jsou
s6jové boby obsahujici hlavné nejzndmnégjsi isoflavony — genistein a daidzein, jejichz
farmakokinetika tvofi jadro celé prace. Vzhledem k tomu, Ze isoflavonoidy jsou obsazeny
hlavné v potravé, nejrelevantnéjsi je jejich peroralni podani. Ve svych zdrojich se vyskytuji
ptevazné ve formé glykosidl, a proto se po poziti musi pomoci B-glykosiddz rozlozit na
pfislusné aglykony, které jsou poté schopné projit pies sténu stieva do systémové cirkulace
a byt dostupné pro ucinek. Toto se za¢ind dit jiz v ustni dutin€ a ke vsttebani dochéazi v tenkém
stievé. Pro farmakokinetiku je velmi dileZité také slozeni sttevni bakteridlni mikroflory, jako
ptiklad lze uvést rozdily mezi lidmi v tom, zda jsou schopni produkovat equol (metabolit
daidzeinu) nebo nikoliv. Isoflavonoidy podléhaji zejména fazi II metabolismu — glukuronidaci
a sulfataci. V mnohem mensi mife se na metabolismu podili cytochrom P450. Dulezitym
zjisténim je také to, Ze v jejich farmakokinetice hraje vyznamnou roli enterohepatalni ob¢h,
ktery prodluzuje plazmaticky polocas. Vazba na plazmatické bilkoviny (hlavné lidsky sérovy
albumin) polo¢as prodluzuje také. Zbytky pfijatych isoflavonoidi a jejich metabolity jsou

vylucovany hlavné moci, exkrece stolici tvofi minoritni eliminacni cestu.



