Abstrakt

Bakalarska prace se vénuje strachu z hypoglykémie u pacientl, ktefi maji
diagnostikovany diabetes mellitus 1. typu. Tato prace je rozdélana na dvé Casti. A to na Cast
teoretickou, ktera se zabyva problematikou diabetu mellitu jeho charakteristikou, projevy,
diagnostikou, 1é¢bou a komplikacemi. Déle se teoreticka Cast vénuje strachu, GUzkosti, depresi
a citovym vazbam neboli attachmentu. Empiricka Cast této bakal&rské prace je vénovana
strachu z nizké hladiny cukru v krvi ve vztahu k depresi, Gzkosti, citové vazbé a dalsim
demografickym a klinickym faktorlm. Zavér praktické Casti prace popisuje dany vzorek

respondent( a stanovuje vysledky vyzkumu.

Vyzkum ktéto praci byl zalozen na Sesti dotaznicich, které byly respondent(im
predkladany vtomto pofadi — nestandardizovany anamnesticky dotaznik, prizkum nizké
hladiny cukru v krvi u dospélych (HFS — 1), Beckova sebeposuzovaci Skala uzkosti (BAI),
Beckova Skala deprese (BDI — 11), Experiences in close relationships (ECR) a Generalizovana
Uzkostné porucha — 7 (GAD — 7). Po zhodnoceni dotazniku dle jejich skérovacich manuélu
byly vyuZity statistické nastroje. Metody které byly vyuZity vychédzely ze stanovenych
hypotéz o vztahu mezi danymi promnénymi a cil( prace. Analyzy vztahu byly zaloZeny na
téchto statistickych metodach: Spearmanlv korelacni koeficient, Wilcoxiv test, Kruskla —
Wallis(iv test, chi— kvadrat test, Cronbach(lv alfa — koeficient.



