Abstrakt

V bakalaiské praci s nazvem ,,Edukacni dovednosti a jejich uplatiiovani v praxi® se

zabyvame edukaci pacienta sestrou. Prace je rozdélend na ¢ast teoretickou a empirickou.

Teoretickd ¢ast prace popisuje edukaci v oSetfovatelstvi, charakteristiku ucastnikt
edukace, roli sestry — edukatorky, faktory ovliviujici edukaci, komunikaci v edukaci,
didaktické zasady edukace, eduka¢ni metody, edukacni cile a edukacni proces

V oSetfovatelstvi.
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Empirické ¢ast popisuje dotaznikovy priizkum, ktery se skladal z dotaznikii pro sestry
a dotazniku pro pacienty na internich a chirurgickych odd¢lenich Fakultni nemocnice
V Motole a oblastni nemocnice v Orlové. Zamérem bylo provedeni primarniho sbéru dat a
jejich nésledna analyza. Empirickd ¢ast prace popisuje metodiku a organizaci Setfeni,
charakteristiku prizkumného vzorku a analyzu vysledkli prizkumného Setfeni. Vysledky
Setfeni jsou graficky zpracovany a pracovni hypotézy statisticky zpracovany. Vysledky prace
potvrzuji, Ze edukaci povazuji za dllezitou nejen sestry ale také pacienti, kteti jsou si védomi
dilezitosti edukacniho procesu. Nejvétsi prekazkou pii edukaci je pro sestry nedostatek casu.
Pacienti by byli nejradéji edukovani v soukromi. Bohuzel dle odpovédi sester tyto mistnosti
na oddélenich chybi. V diskuzi jsou zhodnocena ziskana data, stanovené cile prace a
provedeno porovnani vysledkl této prace s vysledky praci na podobné téma. Zavér prace
potvrzuje naléhavost aplikovat doporuceni do praxe, za ucelem zlepSeni kvality edukacniho

procesu sester.



