
Abstrakt 

V naší bakalářské práci se zabýváme edukačním procesem u rodičů novorozence s 

atrézií jícnu. Bakalářská práce se skládá ze dvou částí, teoretické a empirické. V teoretické 

části se zabýváme problematikou atrézie jícnu, jejím rozdělením, diagnostikou, léčbou, jakož i 

možnými komplikacemi a následnou pooperační péčí o novorozence. Dále se v této části 

zabýváme základními poznatky vztahujícími se k edukaci a edukačnímu procesu. V empirické 

části je cílem zjistit úroveň vědomostí u matky novorozence, hospitalizované po operaci 

atrézie jícnu své dcery na Klinice dětské chirurgie Fakultní nemocnice v Motole, a poskytnou 

statistický přehled o dětech s atrézií jícnu hospitalizovaných v období od ledna 2011 do 

prosince 2016. Na základě poznatků zjištěných od matky vytvořit edukační proces, se 

souhlasem Fakultní nemocnice v Motole k vykonání průzkumné části nahlédnutím do 

zdravotnické dokumentace, a vykonání edukačního procesu. Prostřednictvím vytvořeného 

edukačního procesu jsme matku pacientky edukovali o důležitosti správné fixace 

nasogastrické sondy, o přípravě a podávání speciálních stravovacích přídavků a o důležitosti 

dodržování preventivních opatření po propuštění do domácího ošetřování. Na závěr jsme 

edukační činnosti a statistická data vyhodnotili, pokračovali jsme v diskuzi s doporučením pro 

praxi a závěrem. 
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