VazZena kolegyné, vazeny kolego,

jmenuji se Hana Novotna a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalarského studijniho oboru Vseobecnd
sestra na 2. lékarské fakulté Univerzity Karlovy. V soucasné dobé zpracovdvdm bakaldfskou praci
s nazvem ,,Psychosocialni a organizacni faktory v praci sester ve FN Motol”. V této souvislosti se na
Vas obracim se zdvofilou zadosti o vyplnéni nasledujiciho dotazniku zaméreného na zjistovani a
meéreni psychosocialnich a organizacnich faktorl prace sester. Cilem prace je nejen identifikace
uvedenych faktor(, ale také validizace vyzkumného nastroje (dotazniku) prevzatého se souhlasem
autorky z amerického originalu. Zpracovand data z dotaznikového Setfeni mohou mit pozitivni dopad
nejen do praxe, ale také mohou prispét k rozsifeni metody méreni a hodnoceni psychosocidlnich a
organizacnich faktor( v praci sester v CR na zékladé validizace a standardizace dotazniku, ktery je
v zahranic¢i béziné pouzivan. Zaroven tak budou vytvoreny i predpoklady pro mezinarodni srovnani
vysledkd, jez mlzZe slouZit jako podklad pro pfipadné zmény v koncepci fizeni oSetfovatelské péce.
Vlastni Setfeni je anonymni. Vyplnénim dotazniku ddvdte zdroven souhlas svyuZitim Vami
poskytnutych anonymnich informaci pro zpracovani bakalarské prace, pripadné i k publikovani zaveér(
z prace vyplyvajicich.

Dékuji Vam za ochotu a ¢as, ktery budete vyplnéni dotazniku vénovat.
V Praze, dne:
Hana Novotnad

hana.novotna@fnmotol.cz
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V ndsledujici tabulce jsou uvedena tvrzeni, ke kterym, prosim, vyjddrete sviij ndzor oznacenim jedné
varianty z nabizenych odpovédi na skdle 1 = rozhodné souhlasim, 2 = souhlasim, 3 = nesouhlasim a 4 =
rozhodné nesouhlasim.
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B | 1 Adekvatni podpora pomocného personalu (napf. osetfovateld, 1 5 3 4
sanitard) mi umoznuje travit vice ¢asu se svymi pacienty.
C | 2. | Lékati a sestry maiji dobré pracovni vztahy. 1 2 3 4
D |3 Vseobecné sestry maji podporu ze strany vedoucich sester 1 5 3 4
(napf. stanicnich sester).
E |2 Existuje aktivni program na podporu dalsiho rozvoje a 1 5 3 4
" | vzdéldvani pro vieobecné sestry.
Vseobecné sestry maji prilezitost pro kariérni rozvoj a postup
F | 5. R 1 2 3 4
na kariérnim Zebficku.
Vseobecné sestry maji moznost podilet se na rozhodovani v
otazkach tykajicich se provozu pracovisté / zdravotnického
G | 6 v Y . , , “ 1 2 3 4
zarizeni (napf. nakup nového vybaveni, chod oddéleni,
organizace prace).
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H |7 Nadfizeni zaméstnanci vnimaji a vyhodnocuji chyby ) 3
" | podfizenych jako impuls ke zlep3ovani, nikoliv ke kritice.
I 3 Vseobecné sestry maji dostatek ¢asu a pfrilezitosti poradit se o 5 3
" | pacientovych problémech a potfebach s ostatnimi sestrami.
5 9 Dostatek kvalifikovanych vSeobecnych sester umoznuje 5 3
" | poskytovani kvalitni péce.
K | 10. | Vrchni sestra je dobrym manazerem i vedoucim tymu. 2 3
L 11 Hlavni sestra je oteviend v komunikaci a pro vSeobecné sestry 5 3
" | snadno dostupna.
M | 12. | Persondlu je dostatek k tomu, aby zvlddal zadanou prici. 2 3
N | 13. | Pochvala a uzndni za dobfe vykonanou préci jsou dostatecné. 2 3
o |14 Vedeni ocekava vysoky standard kvality poskytované 5 3
" | oSetFovatelské péce.
Hlavni sestra je svymi kompetencemi a autoritou na stejné
P | 15. |drovni jako ostatni clenové vrcholného managementu 2 3
nemochice.
Q | 16. | Lékafi a sestry ¢asto pracuji v tymu. 2 3
R |17 Vseobecné sestry maji redlnou mozZnost profesniho rozvoje 5 3 4
" | (seminéfe, Skoleni, kurzy)
s |13 Jasné stanovena pravidla pro osetfovani pacientl se pozitivné 5 3 4
" | odrdzi na kvalité péce o pacienta.
T |19 Vseobecné sestry bez specializace pracuji spole¢né se sestrami 5 3 4
" | se specializovanou zpusobilosti.
U |20 Vrchni sestra svymi rozhodnutimi vZdy haji prava vSeobecnych 5 3 4
" | sester atoiv pfipadé, Ze se jednd o spor s lékafem.
v |21 Ved%m ne[nocnlce naslouchd a reaguje na podnéty 5 3 4
zaméstnancd.
W | 22. | Je zaveden program na zajisténi kvality péce (politika kvality). 2 3 4
X |23 Vseobecné sestry jsou zapojeny do vnitfniho Ffizeni nemocnice 5 3 4
" | (pracovni skupiny, poradni organy a komise).
Y | 24. | Lékafi a sestry spolupracuiji. 2 3 4
7 |25 Pro nové nastupujici vSeobecné sestry je zaveden adaptacni 5 3 4

program (proces).
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Osetrovatelska péce je zaloZena predevsim na
AA | 26. | osetfovatelském pfistupu (potfeby pacienta), nez na pfistupu| 1 2 3 4
medicinském.
AB | 27. erovbecne s,estry majllmoznost p,usoblt y’nemocn|cn|ch 1 5 3 4
oSetrovatelskych pracovnich a poradnich skupinach.
Vedouci sestry konzultuji se vSeobecnymi sestrami kazdodenni
AC | 28. ¢l sestry Konzut] y 1] 2| 3| a
problémy a ¢innosti.
Pro vSechn acienty jsou kdispozici pisemné zpracované
AD | 29. ECNY pacienty Jsou X dispozict b P 1] 2| 3| a
aktualizované osetrovatelské plany.
Jsou zavedena oSetfovatelskd pravidla, kterd podporuji
AE | 30. | kontinuitu péce, to znamend, Ze stejnda sestra pecuje o| 1 2 3 4
stejného pacienta i v nasledujici sméné.
VSeobecné sestry pouzivaji pfi péci o pacienta oSetfovatelské
AF | 31. | €9 y pouzivajl pri pect o p 1] 2| 3| a
diagnodzy.
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Dékuji a nyni Vds prosim o vyplnéni zdkladnich informaci o Vds a o Vasem pracovnim zarazeni:

AG Prosim, uvedte Vase pohlavi:
1 Zena

2 Muz

AH Prosim, uvedte Vas vék v letech:

Al Jaké povolani vykonavate?
1 VsSeobecna sestra

2 Détska sestra

3 Porodni asistentka

4  Prakticka sestra

5 Zdravotnicky zdchranar

6 Jiné, uvedte:
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Jaky je nejvyssi stupen Vaseho ukonéeného odborného vzdélani?
(kromé specializované zpusobilosti)

Sz8

VOS - vZ§ (DiS)

Vysokoskolské - bakalarsky studijni program

Vysokoskolské - magistersky studijni program (véetné rigorézniho rizeni - PhDr.)

Vysokoskolské - doktorsky studijni program (titul Ph.D. psany za jménem)

Mate specializovanou zpUsobilost v oboru, ve kterém pracujete?
Ne

Ano, uvedte obor specializacniho vzdélavani:

Prosim, uvedte celkovou délku Vasi odborné praxe v aktualné vykonavaném zdravotnickém
povolani v letech:

Prosim, uvedte, jak dlouho pracujete na soucasném pracovisti (v letech):

Prosim, uvedte zaméreni Vaseho pracovisté:
Pracovisté pro détské pacienty

Pracovisté pro dospélé pacienty

Pracovisté pro détské i dospélé pacienty

Jiné, uvedte:

Prosim, oznacte typ pracovisté podle Vaseho soucasného pracovniho zafazeni:
Ambulantni provoz

Stacionar

Standardni lGzkové oddéleni

Jednotka intenzivni péce

Resuscitac¢ni oddéleni

Komplement (napf. anestezie, centralni operacni saly, centralni sterilizace, centralni odbérova
mista apod.)

Jiné, uvedte:



AP Uvedte charakter Vaseho pracovisté podle typu poskytovanych zdravotnich sluzeb:
1 Pracovisté chirurgického typu (vSechny operacni obory)
2 Pracovisté interniho typu, véetné pediatrie (napf. neurologie, kardiologie, pneumologie...)

3 Jiné, uvedte:

AQ Prosim, uvedte vysi svého pracovniho uvazku (v %):

AR V jakém pracovnim reZimu pracujete?
1 V nepfretrZitém pracovnim reZzimu (sménny provoz)
2 Vjednosménném pracovnim rezimu

3  Vjiném pracovnim rezimu, uvedte:
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V této casti dotazniku mlzZete vyjadfit svlj nazor na reSenou problematiku, pfipadné i na zadany
dotaznik (nepovinné):
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VazZena kolegyné, vazeny kolego,
dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.

Hana Novotna



