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Prace je: reSersni

a) Cil prace je: zcela spinén

b) Jazykova a graficka uroven: vyborna

¢) Zpracovani teoretické ¢asti: vyborné

d) Popis metod: - reSerdni prace, nelze hodnotit

e) Prezentace vysledkU: - reSersni prace, nelze hodnotit
f) Diskuse, zavéry: vyborné

g) Teoreticky ¢i prakticky pfinos prace: vyborny
Doporuéuji diplomovou praci k uznani jako praci rigorézni [_]

Pfipadné poznamky k hodnoceni: Piedkladana bakalafska prace je ucelenou resersi
shrnujici dosavadni poznatky v oblasti esencialnich mastnych kyselin a lidského zdravi.
Prace se zaméfuje nejenom na obecnou charakteristiku mastnych kyselin, jejich
metabolismus a vliv na lidsky organismus, ale také se dotyka spojitosti obsahu mastnych
kyselin v organismu v souvislosti s nékterymi onemocnénimi. Autorka odvedla pfi sepisovani
daslednou praci i z hlediska Cerpani informaci, coz potvrzuje i vysoky pocet citaci. Jednotlivé
kapitoly na sebe logicky navazuji a text je sepsan pfehledné bez gramatickych chyb a
preklepu.

Dotazy a pfipominky: 1. Jak by mél podle vas vypadat spravny nutri¢ni pfijem ¢lovéka
zapadni civilizacez hlediska vyvazeného pfijmu prospésSnych mastnych kyselin a to navic i
v souvislosti s obsahem vitamin nezbytnych pro jejich spravné vyuziti organismem?

2. Domnivate se, Ze je i mléko vhodnym zdrojem prospé&Snych mastnych kyselin pro lidsky
organismus a to jak pro détsky, ktery je ve vyvoiji, tak i pro organismus dospélého Clovéka?
3. Nalezla jste néjaké porovnani mezi evropskymi narody, u kterého z nich je optimalni
pFijem mastnych kyselin?

Celkové hodnoceni, prace je: vyborna, k obhajobé: doporucuiji
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