Po poranéni michy se Vyskytuje mnoho komplikaci, VyplyvaJ1c1ch z neurolog1ckeh0 obrazu. Tim je
centralni, periferni nebo smisend paréza, v nekterych pfipadech az plegie. Casto mize byt poskozen i
autonomni nervovy systém. To byva pfi¢inou komplikaci prakticky ve vsSech télnich systémech.
Rehabilitacni oSetfovani patii k zdkladim péfe o paretické pacienty a tizce souvisi se zakladnimi
metodami oSetfovatelstvi, ze kterych vychazi i fyzioterapie u téchto pacientii. Prace podava ptehled
postupti a metod fyzioterapie, které pomahaji pacientovi predchazet a snadngji reagovat na lécbu
pridruzenych komplikaci napt. na respiraénim nebo pohybovém aparatu. Komplexni fyzioterapeuticka
l1écba se soustfedi svym terapeutickym pusobenim ptedevSim na prevenci vzniku téchto komplikaci.
Fyzioterapeut musi piedvidat vznik komplikaci a tomu pfizpisobit komplexnost 1é¢by.
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