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Rehabilitaénim oSetfovanim rozumime vlastni, manualni praci s pacientem, kter¢ho je tieba
aktualné ,,pfedpfipravit™ na fyzioterapii v ramci longitudinaln¢ pusobiciho procesu osetiovani
vSech nemocnych, hospitalizovanych ve zdravotnickém zafizeni. Zatimco oSetfovatelstvi je
obor s vysokoSkolskou erudici, zabyvajici se predevsim problematikou potieb nemocného a je
pravomoci sester, oSetfovani, v naSem piipade¢ rehabilitaéni oSetfovani na spinalni jednotce, je
pln€ v kompetenci fyzioterapeutt. Je to fyzioterapeut, ktery tidi tento proces, edukuje
zdravotnicky, oSetfovatelsky personal a instruuje jej, jak s pacientem pracovat v uzsiho
pohledu se zietelem na fyzioterapeutické cile terapie a pfitom soucasné zachovat kontext
holistického pfistupu s dirazem na bio-psycho-socialni komponenty celostniho procesu lécby.
Profesiondlni orientace probandky a jeji praktické zkusenosti s praci nemocnych s DMO,
paraplegikt, quadruplegik a dalsich hendykepovanych ve stacionaii v Dobtichovicich ji
motivovaly k tématu diplomové prace: Rehabilitacni oSetiovdini na spindlni jednotce.

Prace obsahuje 46 stran textu a 8 stran piilohy. Referen¢ni seznam je dostate¢ny, odpovida
pozadavkim bakalaiské prace.

Zbytec¢né jsou formalni nedostatky, které praci znehodnocuji, napiiklad ¢asté pieklepy,
pravopisné chyby, nepiesné citace v textu, absence nékterych zkratek a predevsim graficka
Uprava textu. Sved¢i pravdépodobné o ¢asovém stresu, do kterého se probandka dostala

v terminové kolizi odevzdani prace.

Rovnéz nekterd textova tvrzeni, pochazejici z riznych citaci, by bylo tieba lépe objasnit a
presnéji vyjadiit. Prace zdlraznuje vyznam vécnych faktl, u nékterych vsak chybi navaznost
na osetfovani v ramci fyzioterapeutického procesu, naptiklad v kapitole o komplikacich,
str.20, neni zcela dokonc¢ena pro fyzioterapeutické zaméfeni. Rovnéz kapitola, tykajici se
dekubitt, str. 24, by si zaslouzila vice pozornosti v textu prace. Probandka ma moznost toto
doplnit pti obhajobé prace, stejné jako detailn&jsi ptiblizeni vztahu konkrétnich postupti
oSetfovani k naslednym postuptim fyzioterapie.

Naopak za velmi dobie zpracovanou povazuji kazuistiku, ktera neni zbytecné zavadéjici a
tyka se pouze zadaného tématu.

Diskuse je dostate¢né textove i tématicky vedena, opira se dostatecné mnozstvi publika¢nich
citaci, které vétSinou podtrhuji a doplnuji poznatky textu prace, z jejiho obsahu je patrna
znalost podstatnych neurofyziologickych podkladi probandky pro danou problematiku stejné
dobie, jako jeji osobni praktické zkuSenosti a zajmu probandky se této tématice profesionalné
vénovat 1 v budoucnu.

Predlozenou praci povazuji za dobrou a doporucuji ji k obhajobé.
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