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Typ prace: experimentalni

Prace se zabyva reakci oblasti dolniho jicnového svérace, jakozto hlavni komponenty antirefluxni
bariéry a jeho aktivita je sledovana pomoci jicnové manometrie

Prace je rozdélena na 9 Cislovanych kapitol. Necislovanymi kapitolami jsou pak tivod a zavér.
Prace obsahuje téz ptrilohy a seznam pfiloh, seznam zkratek a nezbytny referencni seznam.

V prilohach najdeme informovany souhlas a dotazniky. Prace obsahuje 60stran Cistého textu a
citacni rejstrik 86 citaci. Citace v textu i citacni rejstfik obsahuje recentni a relevantni zdroje, je
pomérné obsahly a zdroje jsou k nalezeni v medicinskych knihovnach a vyhledavacich. Citace

v textu jsou Fadné oznaceny. Grafické clenéni prace a kapitol je dobré , prehledné a s logickou
stavbou. Lingvisticka stranka prace je plné v mezich norem, prace obsahuje jen obecné pripustné
mnoistvi pfeklepti a chyb. Po formalni strance prace splnuje kriteria na diplomovou praci kladena
predpisy UK.
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Prace je rozdélena na dvé zakladni ¢asti a to ¢ast teoretickou a praktickou.
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V teoretické casti autorka predklada prehledny prehled informaci o anatomii a fyziologii jicnu,
patofyziologii a nasledcich gastroesophagealniho refluxu (dale GERD) a diagnostické moznosti
stanoveni této choroby se vzristajici incidenci a v neposledni fadé terapii GERD, kde nevynechava
a spiSe upozoriuje na moznosti [écebné rehabilitacni intervence u této choroby. V posledni
kapitole teoretické ¢ast prace autorka predklada komplexni informace o branici, pficemi se
dominantné zaméruje na sfinkterovou funkci branice a jeji plsobeni v oblasti vysokotlaké zony
abdominalni ¢asti jicnu. Teoreticky pirehled vychazi z mnoha validni studii a je velice komplexni a
pfitom piehledny a pro pochopeni problematiky vztahu gastroesophagealniho refluxu a dysfunkci
hybného systému naprosto dostacujici. Zajimavou kapitolou je kapitola 5 s lakonickym nazvem
Branice, kde autorka blize a podrobné popisuje funkci branice jakozto dominantni komponenty

dolniho jicnového svérace.

StéZejni Casti prace je vSak c¢ast prakticka resp. experimentalni. Autorka zde predklada studii ve
které vyuZila nejmodernéjsich moZnosti k objektivizaci funkce jicnu a sice vysokorozliSovaci
jicnovou manometrii (HRM). Tato cast DP je vysledkem dvouleté cinnosti autorky , ktera zacala
navazanim spoluprace s klinikou gastroenterologie FNM, sepsanim Zadosti a konecnym udélenim

schvaleni experimentu etickou komisi FNM a naborem dobrovolnikt na tento ne pfilis oblibeny



druh vysetieni. Musim Fici, Ze autorka se tkolu zhostila s vervou ji vlastni a podafilo se ji posbirat
velice homogenni vzorek probandii jez dosahl cisla 30, coi jiz je statisticky upotiebitelny vzorek.
Vsichni probandi prosli nejdrive dotaznikovym Setfenim a zakladnim kineziologickym rozborem a
byl-li shledani zdravymi, byli podrobeni experimentalnimu Setfeni. Metodika prace neobsahuje
chyby a stanoveni hypotéz je také plné v mezich norem. Autorka predklada také teoreticka
vychodiska hypotéz a rozsifené védecké otazky. Vysledky experimentu autorka spravné zanesla do
prehlednych tabulek a grafti a provedla kompletni statistickou analyzu za pomoci statistického
oddéleni Ustavu informatiky 2 LF UK. V diskusi autorka vysledky sofistikované interpretuje a
stanovuje z nich velice zajimavé zavéry , které maji uplatnéni jak v rozsifeni pochopeni funkce LES ,
tak v potvrzeni posturalni funkce branice, ktera je hy¢kanou myslenkou nasi kliniky RHB a TVL
FNM. Vysledky vSak maji hlavni uplatnéni v klinickém uplatnéni a to konkrétné v moznosti |écby
GERD lécebné rehabilitacnimi prostiedky. V diskusi autorka kombinuje informace z teoretické ¢ast

prace s vysledky z experimentalni ¢asti prace a prokazuje plné pochopeni tématu. Zavér prace je
strucny a jasny a autorka poukazuje na klinické dopady prace.

Zavér : Prace je zdarilym vysledkem nékolikaletého snazeni autorky a celého jicnového tymu
kliniky RHB a I. interni kliniky FNM. Podafilo se sehnat velice homogenni vzorek pacientti a
provést doposud svétové ojedinély experiment, ktery prokazuje mnoho zajimavych fakta od
mozZnosti rehabilitacni intervence u internich chorob, pres posturaini funkci branice aZ po funkce a
reaktivitu horniho jicnového svérace a poruch polykani. Z této cinnosti jicnového tymu vyslo
mnoho dat a nutno podotknout, Ze prace obsahuje jen relativné malou ¢ast ziskanych dat a

z dalSich dat ziskanych béhem experimetu je moZno napsat jeSté mnoistvi dalSich praci a zjistit
mnoho klinickych konotaci. Tato prace a jeji vysledky se dominantné zaobiraji reaktivitou LES resp.
plsobeni cruralni ¢asti branice v této oblasti a jsou publikovatelné v zahranicni ¢i tuzemské
literature. Autorka pracovala samostatné i tymu a v obém prokazala odborny pfistup a pohled.
Prace presahuje béZnou DP a proto ji doporucuji k obhajobé pred statni komisi 2 LF UK.

Praci doporucuji k obhajobé.

V Kladné 30. 5. 2018, Petr Bitnar



