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diplomové prace Mgr. Michaela Opélkova

Abstrakt

Diplomova prace se zabyva reakci téla na posturalni zatizeni pfi stoji a chiizi.
V teoretické Casti se prace zaméfuje na fizeni postury a na chovani postury pii stoji a
chiizi. Uvedeny jsou zakladni udaje o krokovém cyklu a o dynamické plantografii se
zaméfenim na systém Zebris FDM-T Rehawalk, ktery byl pouZzit pro méfeni v prakticke
¢asti prace. Posturdlnimu zatizeni jsou vénovany dvé kapitoly, jedna pojednava o vlivu
symetrického zatizeni (batoh na obou ramenech) a druhd o vlivu asymetrického zatizeni
(taska ipsilateraln¢, taska kontralateraln¢ a taska v ruce).

Prakticka cast shrnuje udaje o analyze 32 probandii pii stoji a chiizi na
dynamickém plantografu. Probandi byli vystaveni symetrickému nebo asymetrickému
zatizeni o hmotnostech 5 ¢i 10 kg. Nasledné se statistickym testovanim zjisStovala
zména parametri dynamické plantografie pii zatizeni oproti situaci bez zatéze, pfi
rizném stupni zatéze a pii rizném typu zatéze. Vysledky dokazuji signifikantni zménu
urcitych parametri dynamické plantografie a dopliuji tak informace vlivu zatéze na

posturu uvedené v teoretické Casti.
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