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Autorka nam predkladd zajimavé téma, sledujici vliv polohy téla na panevni dno. Text je zpracovan
Ctenafi priznivou formou, stylisticky i gramaticky odpovida normam spisovné estiny a vyskytuje se
v ném jen minimum preklepl. Grafickd Uprava zcela spliiuje poZadavky na odbornou préci.

V teoretické Casti nas autorka strucné, le¢ vystizné seznamuje s anatomii a zejména kineziologii svalQ
panevniho dna, poukazuje na moZnosti méfeni svalové sily, pfednostné v dané lokalité, a na vyhody i
uskali jednotlivych pfistupd. Informace jsou bohaté podloZeny teskymi i zahraniénimi zdroji a jsou
Fadné citovany dle norem €SN 1SO 690 a €SN 1SO 690 - 2.

Prakticka cast detailné popisuje pribéh samotného vysetieni. Vysledky jsou zaznamenany do
prehlednych tabulek a grafli. Pro lepsi orientaci je uvedeno nejen statistické hodnoceni, ale je zminén
i srozumitelny slovni komentar. Méfeny soubor probandd je s ohledem na charakter vydetieni a pro
potreby diplomové prace nadstandardni. Prace, i sohledem na choulostivost vy3etfeni, prosla
schvalenim etickou komisi FN v Motole a jeji vysledky tak mohou byt déle zpracovany pro védecké
ucely.

V diskuzi autorka prokazuje velmi dobrou schopnost prace s odbornou literaturou, kdy porovnava
zavery jednotlivych studii a vysledky prace navzdjem. U nejasnych vysledki zvaZuje o kineziologickych
souvislostech v rdmci vlastnich znalosti a na podkladé dobrého pfehledu nap#i¢ literarnimi zdroji.

Autorka v ramci zpracovavéni diplomové prace pravidelné konzultovala s vedoucim prace. Nicméné
velmi kvituji obrovskou samostatnost a peclivost, zejména v pfipravné fazi pokusu, pfi zpracovéni
potiebne reserse, shanéni probandi a souhlasu etické komise.

Praci shleddvam potfebnou pro objektivni zhodnoceni klinickych zkudenosti a zejména pro pozdéjsi
vyuzitiv praxi. S ohledem na dobry design studie jsou zdvéry vhodné i pro potfeby pozd&jsi publikatni
¢innosti a mohou slouZit jako dobry materidl pro dalsi dil&i klinickd méfeni — zaméfena na jednotlivé
diagnozy.

Prace ve viech ohledech spliiuje poZadavky na diplomovou praci a jako takovou ji DOPORUCUI
k obhajobé,
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