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Oponentikenzultantvedowet prdce
V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Nesporné aktudlni téma, které se tykd spravného pitného rezimu u déti, jehoz dodrzovani predstavuje
prevenci zdravotnich komplikaci od zhorseného soustredent, bolesti hlavy az po dlouhodoby viiv na
vznik a rozvoj obezity, pripadné dalsich organovych komplikaci. Zabezpeceni vhodného prijmu tekutin
v pribéhu pobytu ve skole je vyznamnou soucasti prevence.

i zahraniénich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

V teoretické casti se dopousti autorka nékolika nepresnosti v diisledku ne zcela vhodné volené
literatury, ze které informace cerpala. Napt. na str. 11 uvadi, ze mléko neni vhodné pro deéti jako
napoj, prestoze obsahuje témeér 90% vody. V kapitole o mnozstvi tekutin jsou uvedeny nepresné udaje,
které nekoresponduji s uzndavanymi doporucenimi podle Referencnich hodnot pro prijem zivin DACH.
Stejné tak diskutabilni je doporuceni ¢.9 na strané 16: ,, Pred snidani by se mély vypit alespon 2 dcl“.
Umisteni 1,5 | lahve na Skolni lavici Zakii Ize povazovat také za ne zcela vhodné. Ve vybéru literatury
dominuji ucebnice, brozury a materialy z webovych stranek nikoliv clanky tuzemské ¢i zahranicni.
Autorka vypracovala dotaznik o pitném rezimu, ktery nechala vyplnit zaky 4. — 6. tridy zakladni skoly.
Nasledné pak provedla Setreni v obchodech v okoli skoly o moznostech nakupu vody a ndpojii.

Formulace cilil a zamérd prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutec¢ny prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cil a hypotézy jsou jasné formulovany, vysledky jsou prezentovdny formou textu a ponékud neprakticky

V priloze uvedenych tabulek. Vzhledem k malému souboru respondentii z jedné Skoly maji vysledky a
zavery prdce pouze omezeny lokalni vyznam pro uvedenou skolu.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
Po formdlni strdance prdace spliuje poZadavky. Jako negativni hodnotim mluvnickou nejednotnost

Vv jednotlivych castech prace, napr. kapitola Metodika je psana ve 3. osobé jednotného cisla, zatimco
Uvod v 1. osobé.
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Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Otazky k 1) Vysvétlete, pro¢ je vhodné sladit ¢aj medem, jak doporucujete ve
obhajobé: vysledcich na strané 32.

2) Opakované uvadite, Ze ,,u déti ma nadmérna konzumace

sladkosti a slazenych napojt vliv na psychiku a zmény chovéni* a
vysoky obsah cukru €ini déti hyperaktivnimi a neposednymi.

Ve vasi praci chybi citace, ze kterych vychazite, mtzete je uvést?

Hodnoceni celkem: Doporucuji -nedoporuéuji-praci-k obhajobé:

Navrh klasifikace prace: vyborné-velmi-dobfe— dobre - nedostateéné
dobre

Datum: 7.6.2018

Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobfe Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZzka




