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Anotace

V bakalaiské praci se zabyvam popsanim nahradni rodinné péce piedevsim tak, aby to bylo
vybéru nahradnich rodict, jejich vzdélavani a na prubeh procesu predavani ditéte. Uvadim
voditka, jak zachazet s minulosti ditéte a jak docilit co nejpiijemnéjsi vzajemné socializace
v nové rodin€. Vénuji se vyznamu nahradni rodinné péce pro dité, popisuji jeho psychické
potfeby v raném vyvoji a dllezitost citové vazby na jednoho pecovatele. Zminuji také za-
jimavosti z genetiky. Zamérem bylo informovat nahradni rodice, s ¢im se mohou v ramci
téchto témat potykat a jak se s tim pfipadné vyporadavat.

V praktické casti sdéluji osoby vykonavajici ndhradni rodinou péci své osobni zkusSenosti.
Cilem bylo dojit k porozuméni problematickych oblasti, kterym by bylo mozné v ramci
této péce Celit. Diky uvédomeéni si poznatkd, budou moci socialni pracovnici Iépe spolu-
pracovat s nahradnimi rodinami.
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Annonation

The Bachelor thesis deals with the description of foster care in a matter most suitable for
current or future foster parents.I am focusing on depicting the selection of foster families,
their education and the process of placing the child into custody. I present advice on how
to handle the child’s past and how to achieve the most pleasant environment in a new fami-
ly. I focus on the meaning of the foster care for the child, I describe his or hers psychoogi-
cal needs in an early stage of development and the importance of a connection with a sole
custodian. [ also mention some genetic curiosities.The aim was to inform the potential gu-
ardians about the ups and downs they may face during this proces and how to deals with
them. The practical part of the thesis is dedicated to the real-time foster parents, who in-
form us about their personal experience. The goal was to reach an understanding about the
problems likely to encounter during the foster care. The obtained knowledge may help to
improve the cooperaion between the social workers and the foster families.
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Uvod

Bakalatskou praci vnimam jako pfrilezitost dozvédét se vice o problematice na-
hradni rodinné péce. Setkéavala jsem se s ni Casto v pribéhu Skolnich praxi a rada bych se ji
vénovala v budoucim povolani. S nahradni rodinnou pé¢i mam piimou zkusSenost z blizké
rodiny, a proto bych také rada formou bakalaiské prace zprosttedkovala osobni zkusenosti.

Téma nahradni rodinné péce se dle mého nazoru nyni rozmahd mimo jiné i diky
klesajici fertilit¢ v dnesni spolecnosti. V tomto ohledu Ize predpokladat, Ze pocet osvoje-
nych déti poroste. Téma je velmi aktualni také kvl k stale vice upfednostinovanému umis-
tovani déti do jiné nez ustavni péce.

V teoretické casti se podrobné¢ vénuji popsani adopce, péstounské péce
a péstounské péce na prechodnou dobu. Na ostatni formy nahradni rodinné péce neni kla-
den zcela velky dliraz, jelikoz nejsou hlavnim pfedmétem pro praktickou cast. Zabyvam se
legislativou a vzdélavanim nahradnich rodica pred pfijetim ditéte do rodiny i prubéznému
vzdélavani, coz jsou dulezité informace pro budouci nahradni rodi¢e. Dale popisuji psy-
chické potieby ditéte v raném vyvoji, ¢imz informuji pfedevsim péstouny na piechodnou
dobu a osvojitele, jelikoz ti z velké ¢asti dostavaji do péce déti v niz§im véku. Aby byla
teoretickd Cast prinosna pro vSechny NR, jsou dalsi kapitoly vénovany socializaci ditéte
v roding, zachazeni s jeho minulosti a budovani identity biologicky nevlastnich déti. Lze
predpokladat, ze u déti, které se dostavaji do nahradni rodinné péce, je vétsi riziko, ze se
projevi porucha utvareni socialnich vazeb, z toho diivodu jsou zminovany projevy v cho-
vani u déti, které touto poruchou trpi. Jsem presvédcend, Ze toto jsou zasadni témata, se
kterymi se NR setkavaji, a proto jim pfecteni bakalarské prace mize dopomoci k orientaci
v téchto situacich.

Jelikoz planuji jako budouci socialni pracovnice spolupracovat s ndhradnimi rodi-
¢i, chei skrze pokladané otazky nahradnim rodic¢tim v praktické Casti zjistit, jak se jim spo-
lupracuje se socialnimi pracovniky. Pies zkuSené pohledy a porozuméni jim, se mtizeme
seznamit s tim, co oc¢ekavaji od socidlnich pracovnikil a jak jim v potfebnych oblastech byt
co nejblize. Tyto poznatky budou moci uplatnit jak studenti, ktefi planuji spolupracovat

s ndhradnimi rodinami, tak soucasni pracovnici v oboru.



Formy nahradni rodinné péce

,,Dlouholetou zkuSenosti, podporenou vyzkumy, je prokdzano, ze nahradni rodin-

na péce dokaze lépe naplnit potreby ditéte nez pece ustavni. !

Do nahradni rodinné péce se mimo nize popisované formy, fadi t€Z osoby poruc-
nika a opatrovnika. Nejsou vsak pfedmétem pro praktickou cast, z toho diivodu jim neni

vénovana v teoretické casti pozornost.

Osvojeni

Pojem adopce znamena v Ceském jazyce osvojeni. V praxi se vyuziva obou vyra-
7, které jsou tedy synonymem. V zakong se pak uziva pouze termin osvojeni. >

Osvojenim ditéte vznika nova plnohodnotna rodina se vSemi pravnimi nalezitost-
mi zcela tak, jak je tomu u béZzné rodiny. ,,Mezi osvojitelem a osvojenym ditétem vznika
stejny vztah jako mezi rodicem a ditétem. > Osvojenim ditéte pravné zanika cela jeho mi-
nulost i vztahy s biologickou rodinou a vznikaji nové vztahy s rodinou osvojitelskou. Dité
ziskava tedy nejen nové rodice, ale stava se oficialnim pfibuznym i vSech vzdalenéjSich
ptislusnikti rodiny a to se vSemi pravnimi dusledky, napft. i co se dédického zdkona tyce.
V rodném listé ditéte se po rozhodnuti soudu zapisuji jako rodice osvojitelé. Vznikd mu
tedy naprosto nova identita.

Aby doslo k osvojeni, je nutny souhlas biologickych rodict. Pokud je dité starsi
12ti let, je zapotiebi i jeho osobniho souhlasu. Biologicky otec (pokud je uveden) muze dat
souhlas k adopci hned po narozeni ditéte, avSak matka tak mtize ucinit az po Sesti tydnech
od porodu. Souhlas se podava osobnim prohlasenim vici soudu. Soud pred prohlasenim
fadné poucuje rodice o podstaté a disledcich tohoto kroku. Takovéto rozhodnuti mtze dat
pouze rodice, ktery jiz dosahl véku Sestnacti let. K podanému souhlasu ohledné osvojeni se
lze odvolat po dobu tfi mésicti. Souhlas rodicti neni potieba jen ve vyjime¢nych piipadech.
Jedna se o situace, kdy je dotyCny zbaven rodicovské odpoveédnosti nebo pokud rodic

zjevné neprokazuje zajem o své dité. Tudiz trvale poruSuje rodiCovské povinnosti a jeho

"DVORACKOVA, Sylva, Hana BURGETOVA a Mgr. et. Petra SAPAKOVA. Privvodce zdjemcii
o péstounskou peci. Sdruzeni péstounskych rodin, 2015.
* Obcansky zakonik- Oddil 2 Osvojenti, osvojitel a osvojované dité: ¢.89/2012 Sb. In: . § 794-§ 845.
3 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Vydani I. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015. ISBN 978-80-7395-955-5.
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opravdovy nezajem trva minimalné tfi mésice. Soud také v této véci zkouma, z jakych du-
vodii matka neprojevovala opravdovy zajem a jakou povahu tyto piekazky mély. VSechny
podrobnosti ohledné souhlasu s osvojenim stanovuje Obcansky zdkonik a to konkrétné
89/2012 Sb. § 805 az § 822.

O osvojeni mohou pozadat manzelé, jeden z manZeli nebo také jednotlivec. Na
vybrani nejvhodnéjsich osvojiteld pro dané dit¢ je kladen mimotadny dtraz. Zohlednuji se
predevsim individualni vlastnosti a osobnostni dispozice. Déle jsou potieba 1ékatska, psy-
chologicka, ptipadé dalsi vySetieni. Daraz se také klade na zjistovani socialniho prostredi
a motivaci k osvojeni. Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt pfiméfeny veékovy roz-
dil, v soucasnosti je rozdil stanoven na 16 let. Zkouma se také i zdravotni stav ditéte, jeho
osobnost a na zakladé zjisténého soud rozhoduje o vzajemné vhodnosti novych rodict
a ditéte.

Po vybéru nejvhodnéjsich osvojiteld mize soud rozhodnout o prfedadopéni péci
(pé¢i pred osvojenim), ktera trva po dostatecné dlouhou dobu pro presvédcivé zjisténi, ze
se mezi osvojitelem a osvojencem vytvoril takovy vztah, jaky je smyslem a cilem osvojeni.
Neskon¢i viak difve neZ uplynutim esti mésici. *

Béhem této doby je dit€ jiz v péci u svych budoucich osvojitelii na jejich naklady
a socialni pracovnice, kterd spolupracuje s rodinou, zjistuje, jak se navzajem vytvaii vztah
mezi nimi.

Osvojeni lze ve velmi vyjime¢nych ptipadech zrusit a to jen ze zavaznych divo-
da. Pokud dojde k takové situaci, obnovi se veskeré vztahové sité, které mélo dit€ v dobé
pred osvojenim. Zrusit jej nelze, jakmile uplynou tfi roky od rozhodnuti soudu o osvojeni.

Podle soucasné pravni Gpravy - § 836 Nového obcanského zakoniku, osvojitelé jiz
nemohou pied dité¢tem zatajovat, Ze je adoptované. Vztahuje se na né€ povinnost oznamit
mu tuto skutecnost, a to nejpozdéji do zahdjeni povinné Skolni dochazky. Tato pravni
uprava chrani dité, jelikoz by pro né€j nebylo vhodné, aby se o této skutecnosti dozveédélo
od n¢koho jiného, nez jsou jeho osvojitelé. Dle slov socialnich pracovnic je ale pravdou, ze
se nekontroluje, zda sdéleni probehlo podle téchto pravidel.

Existuje také mezinarodni adopce, ke které se ptistupuje az tehdy, pokud se ditéti

nenajde vhodna rodina v CR. V praxi se vyuziva podstatné méng.

4 89/2012 Sh. Novy obcansky zikonik-Péce pred osvojenim: Pododdil 3
9



Péstounska péce

Péstouni nenahrazuji v plném rozsahu biologické rodice. Péstounska rodina je
pouze tzv. doplnyjici rodinou. ,,Kontakt biologickych rodicii a déti je v péstounské péci
zachovdn. > TudiZ v této form¢ nahradni rodinné pé&e musi pé&stouni respektovat pripad-
né styky ditéte s biologickou rodinou a dokonce je maji udrzovat a prohlubovat, pokud
soud neurci jinak. Rodice maji vzdy pravo o svém ditéti védet vesSkeré podstatné informa-
ce. Péstoun neni zakonnym zastupcem ditéte, tim zlstava jeho biologicky rodic, ktery ma
taktéz stale vyzivovaci povinnost k ditéti, kterou vymaha stat. NR muze dit¢ zastupovat jen
ce, pokud oni nejsou k dostizeni, rozhoduje v této véci soud. VSechna prava v§ak mohou
byt soudem upravena.

K péstounské péci se pristupuje ve chvili, kdy rodice nemohou nebo nechtéji
osobné pecovat o dité, a to jak z kratkodobych tak dlouhodobych divoda. Pokud se rodi¢
domniva, ze tyto divody pominuly, miize zazadat u soudu o navraceni ditéte zpét do vlast-
diny.°

Péstounska péce je uptednostiiovana pied tstavni péci z divodu, které budou po-
pisovany nize. Péstounim je stitem poskytovana financni odména a zarovenn hmotné za-
bezpeceni ditcte.

Nejprve se pro dit¢ hleda vhodna nahradni rodina v okruhu jeho pfibuzenstva ne-
bo jinych blizkych osob, aby pfechod do nového prostiedi byl pro dité co nejSetrnéjsi.
Osoba péstouna musi spliiovat podminky, které jsou uvedené v Novém obcanském zakoni-

ku. Pfedeviim se jedna o poskytnuti fadné péce a pobyt na tizemi Ceské republiky.

Péstounska péce pribuzenska

V nekterych pripadech je tato varianta péstounské péce nejvhodnéjSim feSenim.
Piibuzni se s dité¢tem zpravidla jiz znaji a prostfedi pro dit¢ neni zcela nové. Zna zvyky

a zivotni styl rodiny, tim padem je vétsi pravdépodobnost, Ze se v ni rychleji a snadnéji

> SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty nahradni rodinné péce. Vydani 1. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015. ISBN 978-80-7395-955-5.

% Obcansky zakonik- Dil 3 -SvéFeni ditéte do péce jiné osoby a péstounstvi: Oddil 2- Péstounstvi.
In: . 2012, § 958 - § 970.
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aklimatizuje. Nastavaji zde ale urcitd rizika. Rodi¢e nemusi zcela souhlasit s odebranim
dité¢te ze své péfe. Mohou poté negativné zasahovat do vychovy, coz jim muze
v negativnim slova smyslu usnadiiovat i to, ze nemusi citit respekt ¢i zabrany k novym
pecovatelim (svym piibuznym). Pokud se dité dostava do této péce z diivodu selhani vy-
chovy svych rodicl, nastava zde predevsim u prarodict dalsi riziko. Nevhodné vychovné

postupy, které vedly k selhani jejich d&ti v roli rodit, se zde mohou opakovat.’

K této formé péstounské péce se pristupuje predevsim ze tfech zékladnich divodi:
e Umrti & velké zdravotni potize biologickych rodiét
e Nedostatecna péce

e Nezletilost rodi¢u

Neéekana tragédie v roding - Jedna se o umrti jednoho ¢&i obou rodi¢t. Umrti rodi-
¢e/rodi¢ti mlze nastat ndhle a necekané (napf. autohavarie). Rodina do této chvile zila spo-
kojenym zivotem a situaci nepfedchézelo zadné utrpeni nebo varovné signaly. Nova rodina
se v tomto piipad¢ setkava se spoustou problémil, jako napt.: neCekand zmeéna roli; piizpi-
sobeni pracovni doby détem; mozné existencni a financni starosti; uzkost a smutek u sebe
1 déti; potlaceni vlastnich problémil souvisejicich s vékem ¢i zdravotnim stavem. Vzhle-
dem k necekané tragédii mize dochazet k zamlCovani, prekrucovani az k tabuizaci smrti

rodicu.

Pozvolny pfichod tragédie do rodiny - V tomto ptipadé mohou byt prarodice (ne-
bo jini budouci pecovatelé) se situaci z ¢asti sziti, jelikoz jiz diive byli nejspiSe zapojeni do
péce o vnouce. Déti vnimaji napéti a citi, ze se jim Castokrat netikéd celd pravda. VSimaji
si, ze rodi¢ pobyva v nemocnici a divody mohou byt vaznéjsi, nez se jim fikava. V du-
sledku se sami prarodice musi vyrovnavat se ztratou vlastniho ditéte a zaroven za néj pte-
vzit vychovu jeho potomka.

Pokud zemfeli oba rodice, dit¢ se stdva oboustrannym sirotkem. S timto pfichazeji
tendence hledat iracionalni vysvétleni, vycitky, pocity viny a izkosti. Déti byvaji izolované

vvvvvv

problematické partnery nebo obtizn¢ navazuji partnerské vztahy.

" MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Podpora rodiny: manudl pro poméhajici profese.
Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0697-2. str.150
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Nezralost a nezletilost rodici - Pokud dojde k této situaci, je rodina vystavena vy-
Setfovani policie; Setfeni socidlnich pracovnic; rozhodovani, zda rodi¢e zvladnou péci
o ditg; pripadné rozhodovani o adopci ¢i o tom, kdo se o dit¢ bude starat. Mohou zde také

nastavat pocity studu a selhani, s ¢imz se rodina musi vyrovnat.

V ramci péstounské péce piibuzenské se mohou objevovat zmatky v rolich:
e Prarodice + vnouce — pocity viny; generacni propast; selhani ve vychove
e Teta/stryc + synovec/netef - konfrontace vztahi s rodinou, kde jsou jiz vy-
tvotené rodinné vazby; bratranci a sestfenice mohou pocitovat naruSeni

soukromi.

Déti jsou vystaveny pocitim tykajicich se zavrZeni rodice; obaveé a tzkosti, Ze
zklamou; podminecnému vztahu; nejasnym tajemstvim v rodiné- Casta tabu; problém iden-

. - . ; .8
tity; generacni propast- vzajemné nepochopeni.

Péstounska péce na prechodnou dobu

Od roku 2006 vznikla v Ceské republice tato nova forma nahradni rodinné péce,
ktera je Casové omezend na dobu maximalné jednoho roku. To je podstatny rozdil od kla-
sické péstounské péce, kterd trva az do zletilosti ditéte. Soud béhem doby, kdy je dité
umisténo v PPPD, rozhoduje kazdé¢ tfi mésice na zéklad¢ pfezkoumani situace socidlniho
pracovnika, zda stale trvaji divody, pro které bylo o této péci rozhodnuto.
V zakoné ¢.359/1990Sb. se uvadi, ze mlze trvat i déle nez jeden rok a to v ptfipadé, pokud
jsou do péce téhoz péstouna svéieni sourozenci ditéte, kteii byli do této péce svéteni poz-
déji. Ne vSak na dobu delsi nez 1 rok od doby, kdy byl do péce svéfen posledni souroze-
nec.’

V metodickém doporuceni MPSV ¢.6/2009 se miZzeme podrobné docist napt. pro

jaké déti je tato forma péce urcena:

¥ Cemu je ,,nova“ rodina vystavena. Sance détem [online]. Publikovano: 2014, aktualizovano:
17. 4.2017. Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-
situaci/dite-mimo-vlastni-rodinu/pestounska-pece/pribuzenska-pestounska-pece.shtml#tragedie-v-
rodine
? Zakon €. 359/1999 Sb. Zékon o socilng-pravni ochrang déti: HLAVA V. PESTOUNSKA PECE
NA PRECHODNOU DOBU. In: . Aktualni znéni 01.01.2018, § 27a - (9).
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e _Rodice po urcitou dobu nemohou pecovat o dite, ale je zde perspektiva
navratu do pivodni rodiny.
e Pro ditée se hleda dlouhodobéjsi reseni jeho situace — dlouhodoba pés-

r r v o AN TS 10
tounska péce nebo osvojeni.

Dale se v tomto dokumentu miizeme docist, cemu by mél byt kladen dlraz pfi
pripravé budoucich pé€stounli na prechodnou dobu, jak by takové skoleni mélo probihat
a jaké ma mit trvani. Stanoveny casovy rozsah je 72 hodin v malé skupiné¢ zadatelt
(max.10). Na absolvovani této odborné pfipravy jsou budouci péstouni pozvani krajskym
uradem, stejné jako na jejich psychologické posouzeni. V dokumentu je mimo jiné uvede-
na charakteristika rodiny, kterd mize pozadat o zapsani do registru ptfechodnych péstound.
Pokud Zadatelé splni vSechny poZadavky, jsou zafazeni do evidence a jiz mohou ocekavat

prvni telefonat s informaci, které dité potrebuje jejich péci.

SOS détské vesnicky

,,SOS détske vesnicky jsou nestdtni neziskova organizace, kterda pomdahd ohroze-
nym rodinam v péci o své deéti a poskytuje kvalitni alternativni péci détem, jez nemohou
o r ’ L3 v oéc ]]
vyriistat ve své viastni rodiné.
Organizaci zalozil Dr. Hermann Gmeiner v rakouském mésté Imst roku 1949.
Stanovil principy, na kterych tyto organizace dosud stavi.
o Kazd¢ dite patfi do rodiny, ve které vnima pocit bezpeci a sounalezitosti.

1d AT ek e ar o . “r 12
e Kazde¢ dité ma vyrlsta vyrustat v lasce, v bezpeci a s respektem.

Vesnicky se formou skupinové péstounské péce snazi o co nejvérohodnéjsi podo-
bu skutecné rodiny, proto se fadi mezi nadhradni rodinnou péci. Tyto neziskové nevladni
organizace vlastni své domy, kde Zije péstounka se svéfenymi détmi. V zafizeni se neméni
pecujici osoba, jak je tomu napf. u Fondu ohroZzenych déti - Klokanek, ¢i v ustavni péci.
Pecujici osoba — matka péstounka, je zde jen jedna, i proto s ni déti navazuji ptirozengjsi

a uzsi vztahy, jak je tomu v bézné rodin€. Tato profesionalni peCovatelka se stara o chod

' Metodické doporuceni: k péstounské pééi na prechodnou dobu. In: . Ministerstvo prace a social-
nich véci, roénik 2009, ¢islo 6.
"' SOS-vesnicky [online]. Dostupné z: http://www.sos-vesnicky.cz/o-sdruzeni/
12 ™
tamtez
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celé domacnosti, ve které trvale Zije spolecné s péstounskymi détmi. V broZuie organizace
se muzeme docist pozadovana specifika pro matku péstounku, napf. vékové
zi  25-45 let; svobodna, rozvedena ¢i ovdovéla; bezdétna Ci se starSimi jiz samostatnymi
détmi; ochotu k dlouhodobému zévazku vychovat nejmén¢ jednu generaci, tzn. 10-15 let.
Matka dostava financni odménu péstouna + socialni davky dle poctu déti, miize
vyuzivat odbornou podporu pedagoga, psychologa a spravce. Sdruzeni financuje naklady

spojené s provozem domu.

Vzdélavani nahradnich rodic¢u

Vzdélavani v této oblasti se dlouhodobé v praxi ukazuje jako nezbytné. Napoma-
ha jak ndhradni rodiné, tak ditéti. Predpoklada se, ze vzdélavani mutze prispét k vétSimu
pochopeni ditéte a napomtize k jeho snadnéjsi socializaci do rodiny. Nahradni rodiCe se
béhem vzdélavani dozvidaji o fungovani systému péce o dité, o doporucovaném pftistupu
k ditéti apod. Vzdélavani je dvojiho typu:

¢

o Povinnd odbornd priprava nahradnich rodicu pred prijetim ditéte.

07 vv 71 vy s 7 vr r, v 13
o Priibézné vzdélavani po prichodu ditete.*

Vzdélavani pred prijetim ditéte do rodiny

Diive nez se zahaji vzdélavani pred pfijetim rodict do evidence nahradniho rodi-
Covstvi a zaroven piijeti ditéte do rodiny, musi rodi¢e absolvovat psychologické vysetieni.
Konkrétni doporuceny diagnosticky postup se mizeme docist v Metodickém doporuceni
MPSV ¢.8/2009. Nejprve se hodnoti nepfitomnost rizikovych faktort. To vyZaduje zkou-
mani charakteristiky osobnosti, psychicky stav zadateld a jejich schopnosti ve vycho-
ve, styly vychovy a vychovné zkusenosti. Zkouma se také stabilita partnerského vztahu
a kvalita rodinného prostiedi.

Zakon ¢. 359/19908Sb., o socialni pravni ochran¢ déti od roku 2006, uklada povin-
nost odborné piipravy nahradnich rodict pted piijetim ditéte. Tuto ptipravu zajistuji kraj-
ské ufady. Zakon stanovuje casovy rozsah 48 hodin u osvojeni a péstounské péce.

U péstounti na prechodnou dobu se ocekava uzsi spoluprace s rodici ditéte, predpoklada se

¥ SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty nihradni rodinné péce. Vydani 1. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015. str.61.,ISBN 978-80-7395-955-5.
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naro¢né zvladnuti procesu predavani ditéte a potieba schopnosti vyrovnat se s Castym stii-
danim/ pfedavanim déti. Z tohoto diivodu je u tohoto typu péce navySen rozsah odborné
piipravy na 72 hodin. '* Tato odborna &ast ptipravy probiha v mensi skuping adateliL.
Sdéluji se zde udaje o problematice nahradni rodinné péce, informace o charakteristice
déti, jejich vyvoje a potteb, povinnosti a prava rodici, osvojiteltl i péstounti apod. Toto
vzdélavani je chapano téz jako diagnosticky nastroj, na jehoz zakladé bude krajsky soud
rozhodovat o zafazeni €i nezafazeni zajemcii do evidence zadatelii. Na posouzeni zadatel
se také podili socialni pracovnik a psycholog.

Druha cast psychologického vysetfeni se zamétuje na zjistovani informaci, jak
jsou rodice aktualné¢ pfipraveni prevzit dit¢ do péce. Jaké maji védomosti, vychovné pied-
poklady, predstavy o ditéti a naroky na ngj, jaka je motivace zadatelt k nahradni rodinné
péci a jaké je jejich materialni zabezpe&eni. Tyto dvé &asti probihaji individualni formou. "

Béhem studie, kterou zpracovalo Stredisko nahradni rodinné péce v roce 2010, se
vypozorovalo, Ze béhem tohoto Skoleni Casto dochazi ke zménadm piedstav a pozadavka
budoucich ndhradnich rodi¢t, kromé toho také k prehodnoceni svych psychickych sil.
V Metodickém doporuceni MPSV  ¢€.7/2009 se mulzeme konkrétné docist cile
prav, podrobné rozpracovani fazi nebo také to, jaka specifika jsou kladena pii ptiprave
7adatelt na PP nebo PPPD.'®

Pro zajimavost napf. na Slovensku se miZze stat profesionalnim rodi¢em pouze
osoba s dosazenym minimalné stiedoskolskym vzdélanim. V Rakousku potenciondlni na-
hradni rodi¢e musi absolvovat dvousemestralni pfipravny kurz na urCenych videniskych
vysokych skolach, ze kterého poté jakozto absolventi ziskaji osvédceni potiebné k vykonu

xa 17
péce.

Pribézné vzdélavani po prijeti

Dalsi vzdelavani je povinné ukotveno v zakon€ o socialné-pravni ochrané déti od

roku 2013 a je povinné pouze pro vSechny péstouny. Péstouni musi absolvovat 72 hodin

" SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty néhradni rodinné péce. Vydani I. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015., str.61. ISBN 978-80-7395-955-5.
'3 Metodické doporuceni: k postuptim a cilim psychologického vysetieni zadatelt o osvojeni nebo
péstounskou péci. In: . Ministerstvo prace a socialnich véci, ro¢nik 2009, ¢islo 8
' Metodické doporuceni: k odbornému posuzovéni zadatelii o zprostiedkovani nahradni rodinné
péce In: . Ministerstvo prace a socialnich véci, ro¢nik 2009, ¢islo 7
"7 SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty nahradni rodinné pé&e. Vydani I. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozofickd, 2015., str.66. ISBN 978-80-7395-955-5.
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vzdélavani béhem 12 mésicii (§ 47). Skoleni se zamé&fuje na mnoho oblasti, které souvisi
s vychovou a pfistupem k ditéti. Tzn.: na zvladani krizovych situaci; jak pfistupovat
k ditéti, které zazilo v minulosti nékterou z forem nasili, je odliSného etnika, ma zdravotni
handicap nebo se ma navratit do biologické rodiny apod.'®

Adoptivni rodiCe se Casto setkavaji s podobnymi problémy, které s détmi zazivaji
1 péstouni, avSak pro osvojitele neni prubézné vzdélavani povinné ukotveno v zékoné.
Stejné jak je tomu u béZznych biologickych rodict, je vzdélavani dobrovolné. Existuje
mnoho organizaci, které se na tuto problematiku zaméfuji a rodice se na né v piipadé
zajmu mohou obratit. Pro pfedstavu, jedna se napf. o Domus - centrum pro rodinu. Tato
organizace doprovazi vlastni i nahradni rodiny, nabizi jim podporu a pomoc pii vychové
o déti biologické i svétené. Podporuje téz zajemce, kteti by mohli byt vhodnymi nahrad-
nimi rodi&i.'” Dalsi poradenské centrum pro néhradni rodinnou pé&i je Ob&anské sdruZeni
Rozum a Cit. Péstounské rodiny téz doprovazi neziskova organizace Barevny svét de-
ti, ktera sidli v Praze a poskytuje ndhradnim rodi¢im rtizné sluzby i priabézné vzdélavani.
V Karlovych Varech funguje pro NR organizace s ndzvem Nahradnim rodindm, o.p.s.
V riiznych méstech Ceské republiky je pdstouniim napomocny spolek SdruZeni péstoun-
skych rodin. Tyto organizace nabizi vétSinou mimo odborné poradenstvi i zajimavé semi-
nare, diskusni setkani, akce pro déti, setkavani nahradnich rodicti apod. V cele téchto se-
tkani stoji vétSinou odbornik, ktery téma pojima zpohledu psychologie, pedagogi-

ky, popt. dalSich disciplin.

Psychické potieby ditéte v raném vyvoji

Pokud dité v raném vyvoji zaziva deprivaci, neznamena to, Ze jeho vyvoj je naru-
Seny na cely jeho zivot. Doba a proces napravy byva slozity a zdlouhavy. Minimalni doba
napravy byva vétdinou dvakrat delsi, nez doba, po kterou deprivace vznikala.”® Ke vzni-
ku deprivace dochazi, pokud nejsou napliovany psychické potieby ditéte. Psychicka de-
privace miiZze byt rozvinuta v rodinném prostredi, je ale vetSinou spojovana s ustavni vy-

chovou, pokud v ni dité stravi své prvni roky Zivota. Témto détem chybi predevsim speci-

' SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty nahradni rodinné péée. Vydani 1. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015., str.64. ISBN 978-80-7395-955-5.
' Domus- centrum pro rodinu: Socialné-pravni ochrana déti. : 1. Poslani aneb oblast ptisobeni or-
ganizace v ramci socidlné pravni ochrany déti: [online]. Dostupné z: http://domus-cpr.cz/sanace-
rodiny/socialne-pravni-ochrana-deti-2/
* MATEJCEK, Zden&k. Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. Praha, 1992.
ISBN:80-86022-92-7
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ficky individualni vztah s jednou pecujici osobou a vazbové chovani. Tyto déti mohou mit
odchylky v celém spektru svého vyvoje, taktéZ i ve vyvoji somatickém.?' Dle pana profe-
sora Mat¢jcka, ktery je détskym psychologem, jsou u ditéte kritické jeho prvni tfi roky
vyvoje. V tomto obdobi je nejdilezitéj§i vytvoreni pevné, bezpeéné a divérné vazby
s peCujici osobou. Ztrata tohoto vztahu, jeho nevytvotfeni, ¢i nedostatek naklonnosti
v ném, maji na dit¢ do budoucna obecné velky negativni dopad v oblasti formovani vztaht

k dospélym osobam.

Zajimavosti z genetiky

Mnoho odbornikii svymi vyzkumy porovnava, jak velky vliv ma na dit¢ genetika
a to, co ho po jeho celou dobu vyvoje obklopuje.

Ve spolecnosti byvaji obavy ze zdédéného kriminalniho jednani, kterého se do-
poustéli biologicti rodiCe, v této souvislosti se v knize Mladez a delikvence
di: ,,Geneticka zatez ma mensi viiv pri vzniku kriminalnitho chovani, nez jakou ma prostie-
di. Lepsi socialni podminky béhem détstvi, bez ohledu na dédicnost, snizuji kriminalitu
adoptovanych déti.“** Co se tyka inteligence, ma vétsi vahu d&dicnost. Vrozené dispozice
v oblasti inteligence zahrnuji 70-75 % a vliv prostiedi tvoii 25-30 %.% V této oblasti si
musime byt vice védomi, ze déti nezdédily nic po svych ndhradnich rodi¢ich, avSak velmi
je ovliviiuje prostredi, ve kterém s nimi Ziji, jejich schopnosti, vzdélani a socio-kulturni
uroveil. Z tohoto vyplyva, ze nesmime opomijet ani jeden z faktora.

Michael Meaney Ph.D.- kanadsky profesor specializujici se na biologickou psy-
chiatrii, neurologii a neurochirurgii, je znamy vyzkumem genl u jedinci v zavislosti
na prostedi, ve kterém jedinec vyrasta. Jeho vyzkum je zaméten na vztah mezi ranou péci
matky a reakci na stres u mlad’at potkanti. Meaney pozoroval laboratorni potkany a jejich
matefské chovani. Nékteré matky svym potomktiim vénovaly velmi intenzivni péci, nékteré
se naopak nezajimaly. Pfi pozorovani zjistil, Ze potomci, kterym je vénovana mensi péce
ze strany matky, maji vysoky pocet stresovych hormont a pocituji velkou miru strachu.

Naopak mlad’ata, kterym byla vénovana intenzivni pozornost, disponuji velkou zvidavos-

?! SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Vydani 1. Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015., str.19. ISBN 978-80-7395-955-5.
* MATOUSEK, Oldfich a Andrea KROFTOVA. Middez a delikvence. Praha: Portal, 1998. ISBN
80-7178-226-2.
 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005.
ISBN 80-246-0956-8.
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ti, inteligenci, schopnosti vyznat se v bludisti a dokdzou mnohem Iépe potlacit svou stre-
sovou osu. Poté provedl navazujici adoptivni studii, kde zaménil mlad’ata matkdm odlisné-
ho chovani. Pozdé&jsi projevy chovani u mlad’at odpovidaly mife vénované adoptivni mat-
ky, ne gentim, které si piinesly od své biologické matky.**

Pan prof. Matéjcek svym dlouholetym zkoumanim dokazal, Ze pro kvalitu Zivota

vvvvvv

tole vénuji dalezitosti citové vazby na pecovatele.

Dulezitost citové vazby na pecovatele

Vytvoteni pevné citové vazby v raném vyvoji ditéte, je pro jeho budoucnost velmi
zasadni. Dité tim ziskava pocit bezpeci, ktery se v budoucnu promita do spousty oblasti
v jeho Zivote. Psycholozka Nancy Cohen, jejimz tématem vyzkumné prace jsou jiz mnoho
let adoptované déti, které maji problémy s citovou vazbou zmiiuje v rozhovoru, ktery zve-
fejnila webova stranka Sance détem: ,, Citovd vazba také vytvdii Sablonu pro budouci vzta-
hy. “* Pokud d&ti zazivaji v raném stadiu Zivota vztah zaloZeny na divéfe, maji mentalni
vzor v podob¢ lidi, ktefi o n¢ pecuji, staraji se a citlivym zptisobem s nimi komunikuji.
Dovedou si Iépe vytvatet vztahy s rodici, vrstevniky, pozd€ji s partnerem i svymi détmi.
Naopak u déti, které zazily néjakou formu deprivace a nebyly napliovany jejich potie-
by, vyvoj touto cestou nesmétuje. Tyto déti jsou v budoucich vztazich casto velmi nediive-
fivé, hlife se jim navazuji kontakty a nesnadnéji se vyviji z hlediska kognitivnich schop-
nosti a jazykového rozvoje. Formy deprivace tedy sahaji do mnoha oblasti, az za hranice
vztaht.

Porucha citové vazby vznika pii n€jakém selhani nebo absenci citlivého a vnima-
vého pecovatele. Miize se objevovat z divodd dlouhodobého nerecagovani na prosby
ve formé place. PecCujici osoba ho napf. nevezme do naruce, aby se uklidnilo, nesnazi
se porozumét jeho potfebam, nenakrmi ho apod. To mize sméfovat k negativnim disled-
ktm. Déti, které nemaji vytvofenou bezpecnou citovou vazbu, se mohou vyhybat social-

nim interakcim nebo naopak v nich mohou postradat zabrany. CoZ v praxi znamena, ze

2 HOSCHL, Cyril. Vrozené x naucené. Youtube: TEDx Talks [online]. 2.3.2011 [cit. 2018-04-15].
Dostupné z:https://www.youtube.com/watch?v=jdVXc5E9stE&feature=youtu.be

 Nancy COHEN, Sandy ANDERSON a Neerou PAINE. Attachment. Sance détem [online rozho-
vor]. [cit. 2018-02-26]. Dostupné z: htt-
ps://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/attachment-o-dulezitosti-citoveho-pouta-
v-zivote-o-jeho-poruchach-a-leceni-89.html
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klidn¢ odejdou kamkoliv a s kymkoli. Jiné déti zase dostatecné neprojevuji emoce a nere-
aguji na podndty a interakce.”® Opak tohoto piistupu ve vychové déti popisuje kniha
s nazvem Kontaktni rodi¢ovstvi od William Sears a Marthy Searsové. Ukazuje piistup
k vychové déti, ktery je dle autorti idealni volbou pro spravny vyvoj ditéte. Klade diraz na
sblizovani se s ditétem ihned po porodu; pozitivni reakce na potieby ditéte; dulezitost ko-
jeni; noSeni déti v blizkosti svého téla; spole¢né spani; vyslySeni place ditéte apod. ,,Ve
zkratce je kontaktni rodicovstvi znamend naucit se vnimat podnéty ditéte a spravné na né
reagovat. “*’ Nékteti rodige takto jednaji instinktivng, jini tomuto p¥istupu nejsou otevieni,
nebo si ho v sobé nenesou. V této knize se udava, ze takto viele vychovavané déti byvaji
bystiejsi i chytiejsi. Dlivodem je veétsi vytvareni vazeb mezi neurony v mozku. Ty se vy-
tvareji na zéklad¢ stovek podnétl, béhem prvnich mésict vznikaji diky odpovédim, které
dit€¢ dostdva na své potieby. Téz se uvadi, ze takto vychovavané déti byvaji zdravéjsi
a maji nizsi hladinu stresovych hormont (vysoka hladina ohrozuje imunitni systém). Jsou
také fyziologicky stabilngjsi kvtli ¢asu stravenému v klidném prostiedi. V neposledni fadé
takovyto pfistup podporuje empatii u déti. Maji vice na mysli druhé, jelikoz samy byly
v tomto vzorci vychovavany. Zajem, naslouchdni, davani — to jsou normy, které poté samy

aplikuji ve svych vztazich.”®

Prospéchy vzoru fungujici rodiny

V tomto sméru jsou vyznamné nejen vztahy v blizké roding, ale 1 v §irsi, mezige-
neracni. Jak navazovat vztahy a jak se chovat k druhym lidem, se u¢ime pozorovanim pie-
devsim svych vlastnich rodin. Oldfich Matousek ve své knize ,,Rodina jako instituce
a vztahova sit* uvadi vypovidajici definici: ,,Rodina je prvnim a dosti zavaznym modelem
spolecnosti, s jakym se dite setkavd. Predurcuje jeho osobni vyvoj a vztahy k ostatnim li-

. . v ’ . i, v v 7«29
dem. Rodina je prostiednikem mezi ditétem a spolecnosti.

*® Nancy COHEN, Sandy ANDERSON a Neerou PAINE. Attachment. Sance détem [online rozho-
vor]. [cit. 2018-02-26]. Dostupné z: htt-
ps://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/attachment-o-dulezitosti-citoveho-pouta-
v-zivote-o-jeho-poruchach-a-leceni-89.html
>’ SEARS, William a Martha SEARS. Kontaktni rodicovstvi: rozumnd cesta k pochopeni a vychové
deti. Praha: Argo, 2012. ISBN 978-80-257-0597-1. str. 13
BMATOUSEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 2., roz§. a preprac. vyd. Praha: Soci-
ologické nakladatelstvi, 1997. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-24-9.
str.24-47
% Tamtéz- Matousek,1997. str.8
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Pan profesor Matéjcek ve své publikaci ,,Co déti nejvice potfebuji®, zminuje vel-
ky vyznam a smysl ritudlii i rutinnich prvkt v roding€. Napf. pravidelné casy, kdy chodi
spat, kdy ji a zda nékteré jidlo probiha spole¢né se vSemi ¢leny domacnosti. Ditéti poma-
haji orientovat se v Case, upeviuji rodinné vztahy (polibek na uvitanou), poskytuji bezpeci

. . 1% s o 30
spolu s jistotami a v neposledni fad¢ posiluji pocity sounalezitost s celou rodinou.

Socializace ditéte v rodiné

Vétsina déti, ktera prichazi do nahradni rodinné péce, jiz proces socializace zapo-
cala ve své biologické nebo jiné rodin€ ¢i v Gstavnim prostiedi, ve kterém doposud zila.
Tato zkuSenost je vychodiskem, na kterém stavi socializace v nahradni roding.”' V tomto
ohledu musi brat nadhradni rodiCe v potaz, ze déti, které k nim do rodiny ptichazi, mivaji
casto spiSe negativni zkuSenosti se svou primarni socializaci. Cile tohoto procesu sociali-
zace by mély sméfovat kvytvoreni divéry mezi dité¢tem a jiz trvalym
lem, k pozitivnimu postaveni mezi sourozenci v trvalém prostredi, zvanym domov.

Aby v prvnich dnech probihala adaptace ditéte v rodin€ co nejsnadnéji, méli by se
NR snazit dozvédét co mozna nejvice informaci o tom, jak dosud probihaly vSedni dny
ditéte. Tyto informace mohou nejlépe predat clenové pivodni rodiny, zdravotnici, vycho-
vatelé ¢i jini peCovatelé z kojeneckého ustavu nebo détského domova. Je bézné, Ze nasta-
vajici rodice maji odlisnou predstavu ohledné vychovy ditéte, avsak je dilezité, alespon na
kratko zachovat co nejvice z jeho obvyklého prostiedi, na které bylo zvyklé.32 V tomto
hraji roli bézné véci jako napft. stejné obleceni, podobné jidlo, zavedeny fad dne apod.
Predméty, které maji v sob€ zanechanou vlni piivodniho prostiedi (napt. deky, obleceni,
plySové hracky), maji pro déti veliky vyznam, jelikoz jsou spjaty s ¢ichem, ktery je spojen
s paméti. V ditéti vyvolavaji pocity vétsiho klidu, v tomto naroéném ménicim se obdobi.

Pro dite se v§e nahle zménilo a pro né¢j mozna i zdanlivé nesmysiné. Proto je dile-
Zité postupovat v seznamovani pomalu a trpéliveé. Pfichdzejici zmény mu mohou piinést
dalsi chaos v jeho Zivoté. Proto by se rodina méla v pfistich tydnech ¢i mésicich vyvarovat

zmeéné kojenecké 1ahve ¢i dudliku, odepteni milovaného jidla, dovolené mimo domov nebo

3% Srov. MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-7178-853-8,

str. 37-38.

3! SYCHROVA, Adriana. Pedagogické aspekty ndhradni rodinné péce. Vydani 1. Pardubice: Uni-

verzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 2015., str.75. ISBN 978-80-7395-955-5.,

32 ARCHER, Caroline. Dité v ndhradn{ rodinei: [nejcastéjsi probléemy pri vychove mladsich deti

v nahradni rodiné] . Pielozil Petra VLCKOVA. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-578-4. str.20
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déti se mohou cast&ji objevovat pocity, ze od néj opét odejde pecujici osoba a jiz se nevra-

ti. Je dulezité ho presvédCit o stalosti a ziskat si jeho davéru.

Minulost ditéte

Dité se s postupem veéku o sobé snazi dozveédet co nejvice informaci. Je proto
podstatné, aby nahradni rodice nezatajovali ditéti jeho minulost, ale naopak ji co nejdiive
sdélili. Dit¢ ma samo o sobé védét vice informaci, nez jeho okoli.

Podle § 836 Nového obcanského zakoniku: ,,Je osvojitel povinen informovat
osvojence o skutecnosti osvojent, jakmile se to bude jevit vhodnym, nejpozdéji vsak do za-
hdjenti §kolni dochdzky. « >

Tento paragraf je prevenci vii€i neCekanému vyzrazeni okolim, z néhoz by mohl
pramenit pocit zrady. Tim se eliminuji tabu v rodin¢ a zabrani se dlouholetému zivotu
v napéti. V neposledni fad¢ se diky témto sd€lenym skuteénostem mize snadngji stanovit
zdravotni diagnoza a vznika tim rozvoj identity zalozeny na realité. Dnes je dokazany
fakt, ze dit¢ by mélo vyrustat v atmosféfe pravdy. Osobni fakta se ditéti pfijimaji snaze od
blizké osoby nez od osob vzdalenéjsich kvili zaml¢ovani v rodin€. Hrozi nebezpeci vzni-
kani pocitu, ze NR k nému nejsou uptimni a tim se mohou od sebe zacit vzdalovat. Naopak
otevienou komunikaci se upeviiuje davémy vztah mezi nimi. Cim diive se mize dité kon-
frontovat se svou minulosti, tim dfive se s ni mize také vyrovnat. Odbornici se obecné
shoduji na sdélovani pravdy formou pohadek a dalSich riznych metod jiz ve véku 3-4 let.
Pokud dité vyciti, Ze mu je néco zatajovano, samo si urcité tiseky ze své minulosti vymysli
a jeho predstavy poté byvaji Casto horsi, nezli skutecnost.> Je také dillezité, aby NR pfi-
stupovali k minulosti ditéte co nejobjektivnéji a neodsuzovali z ni zadné osoby. Kriticky
pristup k ptivodni rodin€ by se mohl negativné obratit proti nim samotnym. Dité totiz ¢asto
nesnese predstavu, Ze by jeho rodice mohli byt tak Spatnymi lidmi. Na tehdejsi prozivané
utrpeni s nimi maze reagovat disociativné a rodice stale milovat. V tomto ohledu je béz-
né, ze si dit¢ predstavy o své rodin€ idealizuje, pfirozené tim chrani svou psychiku. Zaro-
ven fici ditéti, ze ho biologi¢ti rodi¢e milovali, v ném miiZze vyvolat spor souvisejici s jeho

opusténim. Nahradni rodi¢e se mnohokrat obavaji rizik plynoucich z hledani biologickych

3 Novy Obcansky zdkonik: Osvojeni, §836. In: . Sagit, ¢.89/2012., Oddil 2.

** ARCHER, Caroline. Dité v ndhradn{ rodinei: [nejcastéjsi probléemy pri vychove mladsich deti

v nahradni rodiné]. Pielozil Petra VLCKOVA. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-578-4., str. 99
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rodict ditétem a dalSich nastalych komplikaci v rodiné spojenych s faktem, Ze je dité je-
jich nevlastni. Avsak Cetné kazuistiky adoptovanych déti potvrzuji, Ze sdéleni pravdy bylo
dobrou volbou.

U osvojeni mnoho informaci o minulosti ditéte rodi¢e novy peCovatelé nemivaji.
Pro dité je ale zasadni kazda malickost. Po dovrSeni jeho zletilosti ma podle § 838 NOZ
pravo na seznameni se s celym obsahem svého spisu, ktery byl veden ohledné jeho osvoje-
ni.>

Plivodni rodina je a stale bude soucasti ditéte, at’ uz se o néj starala sebehar. Tuto
skute¢nost by meli mit ndhradni rodic¢e vzdy na paméti a respektovat ji.

Zakon uklada povinnost nahradnim rodi¢im (mimo osvojeni) podporovat kontak-
ty s biologickou rodinou, pokud soud nestanovi jinak. *® Na formu a Gastost kontaktu
s biologickou rodinou u péstounské péce maji vliv rizné faktory. Za kontakt miizeme po-
vazovat 1 pohlednici jednou za rok, az po Casté vzajemné navstévy rodin véetné Sirokého
piibuzenstva. V zacatcich kontaktu byvaji na obou stranach urcité rozpaky, a proto se do-
porucuje, aby piihlizela teti zkuSena a nezaujata strana. Je velmi dilezité, aby méli vSichni

na mysli dobro ditéte, poté nemusi platit Z4dna pevné stanovena pravidla.®’

Budovani identity biologicky nevlastnich déti

Identita je nalézani vlastni autenticity a poznavani kdo jsme z celé své podstaty.
Vytvoteni vlastni identity velmi pomaha v kvalité zivota. Bylo dokazano, ze Clovek, ktery
ma identitu relativné stabilni, mnohem lépe zvlada zatézové situace ve svém zivote.

Kdyz dité zna svou minulost, dokaze si 1épe vytvofit svou stabilngjsi identitu, kte-
ra je pro jeho vyvoj velmi zasadni. V ndhradni rodin€ si musi dité vytvofit odlisnou identi-

PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D. ve svém vydaném ¢lanku ,,Budovani identity
ditéte* popisuje narocnost budovani identity u déti jiné rasové nebo etnické prislusnosti.
V tomto byva rozhodujici obdobi puberty a adolescence, ve kterém neslavné kon¢i mnoho
uptimnych pokusii o osvojeni romskych déti. PhDr. Klimes piSe, Ze laici bohuzel neznaji

tyto poruchy identity, nejsou je tedy schopni identifikovat a uchyluji se k Sablonovitému

3% Novy Obcansky zdkonik: Osvojeni, §838. In: . Sagit, ¢.89/2012., Oddil 2.

3% Novy Obcansky zdkonik: Péstounstvi $§960. In: . Sagit, ¢.89/2012., Oddil 2.

37 ARCHER, Caroline. Dité v ndhradni rodiné: [nejcastéjsi problémy pii vychové mladsich déti

v ndhradni rodiné]. Prelozil Petra VLCKOVA. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-578-4., str. 96
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hodnoceni. ,,Rodice spolu s okolim témeér unisono pripisuji tato selhani ,,odlisnym ci Spat-
nym genum . Vychova jak biologickych, tak nahradnich rodin selhava v obdobi puberty ne
kvitli opozdenemu projevent se ,,Spatnych gemii“, ale proto, ze selhalo budovani identity
déti v predchozich obdobich. “**

V tomto sméru délaji nahradni rodi¢e Casto chybu v tom, Ze pasivné akceptuji
romské etnikum ditéte (nereaguji negativn€), méli by mu ale pomoci vybudovat identitu
odpovidajici jeho rasové odliSnosti. V tomto piipadé pti budovani identity mohou rodice
spolu s ditétem napt. poznavat romskou kulturu skrze pohadky, navstivit Muzeum romské
kultury, seznamit se s romskou hudbou ¢i osobnosti, na kterou by mohlo byt dit¢ hrdé. Di-
ky tomuto mtize dit¢ zacit pocitovat opravnénou hrdost na své etnikum a dokaze se s nim
1épe identifikovat. Poté je vEétsi Sance, Ze nepodlehne tlaku okoli, které je v nasi spole¢nosti
orientované z podstatné Casti rasisticky. Proto je dillezité dité piipravit na to, Ze ¢asto bude
muset ¢elit nespravedlivym predsudkiim.

Pfi obecném budovani identity jsou zasadni zdravé reakce rodicii na potreby dité-
te, télesny kontakt, projevovani zajmu, citové reakce pojici se s grimasami, na které je dité
velmi citlivé apod. Nezalezi tedy Cisté na pfijimané verbalni slozce, ale na vypozorovaném
chovani rodi¢i a okoli. O faktu adopce je zdravé mluvit jako o radostné udalosti
v roding, ne jako o situaci, kterd vznikla kvtli neplodnosti a nemoznosti mit vlastni dit¢.

Identita ditéte je siln€ ovliviiovana rodi¢ovskou identitou. To, jak vnimaji pecova-
telé sebe, se odrazi na identité ditéte. Dilezité je srovnani ve vlastni psychice, Ze jsou dob-

rymi rodici, i pfes chyby, které obcas délaji.

Navazani vztahu s klientem

Néhradni rodi¢e musi byt v pomérné ¢astém kontaktu se socialnim pracovnikem.
Pokud spolu dovedou navazat vzajemny pozitivni vztah, povede to k ptijemnéjsi spolupra-
ci pro ob¢ strany. Védomosti a dovednosti, které je potieba si osvojit k profesi socidlniho
pracovnika, by mély poskytovat §koly. Vedle toho vSak v tomto povolani hraje podstatnou

roli lidsky vztah mezi pracovnikem a klientem. Klient potfebuje pracovnikovi divétovat

Vv v

** PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D. Budovéni identity ditéte - nejtéZsi vychovny tikol v moderni
spole¢nosti. Psychologie [online]. 2006, 14 [cit. 2018-02-26]. Dostupné z:
http://klimes.mysteria.cz/clanky/psychologie/identita.pdf
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a citit jeho lidsky opravdovy zdjem, tudiz hlavnim je ndstrojem pracovnika jeho osob-

nost.3 ?

Komunikace s klientem

Velky vyznam pro utvoieni odpovidajiciho vztahu s klientem ma spole¢na komu-
nikace. Je podstatné spravné naslouchani, kdy ma klient prostor pro popis své situace
a diky tomu se dokaze sam lépe zorientovat ve svych problémech a pravdépodobnéji poté
1 sam nalezne vhodna vychodiska a feSeni. Ve vztahu je klicové vytvorit pro klienta
prostor, ve kterém bude citit bezpec¢i a duveéru. Klient casto sim dobfe vi, co potiebuje
a skrze spolupraci se socialnim pracovnikem toho miize snadnéji dosahnout.

V knize Socialni prace od Lenky Gulové se s odkazem na C. Rogerse uvadi, jak
by mél socialni pracovnik ke klientovi v rozhovoru pfistupovat.

e Mgl by mluvit pravdu. Socialni pracovnik nemusi znat odpoveéd’ na kazdou
otazku, dulezita je autenticita.

e Socialni pracovnik ma pravo na odmitnuti klienta. Pokud ho pfijme, musi
to udélat absolutné i bezpodminecné a snaZit se porozumét jeho situacim.

e Je doporuceno opustit od ambici, byt expertem na kazdou feSenou situaci.

e Mit na paméti, Ze rada neni vZdy prospésnd a nékdy miize dokonce zne-
snadnit dal$i komunikaci.

e SP by m¢l usilovat, o nalezeni zdrojim clovéka.

Mg¢l by podporovat sebeuzdraveni klienta.*’

Etické zasady

K vytvoteni co nejpfinosnéjsiho vztahu mezi socialnim pracovnikem a klien-
tem prispiva i dodrZzovani zasad podle Etického kodexu socialnich pracovnikid CR.
V tomto kodexu jsou pravidla etického chovani ve vztahu ke klientovi, ke svému zamést-

navateli, ve vztahu ke koleglim, ve vztahu ke spole¢nosti apod. Dodrzovani etického kode-

¥ KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako sougast profese. Vyd. 7., V Portilu 6. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0528-9. str.14
* GULOVA, Lenka. Socialni prace: pro pedagogické obory. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3379-1. str. 55-56
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Xu je vyznamné pro utvoreni pozitivniho vztahu s klientem. Podrobnéji jsou zminéna pra-

vidla etického chovani socidlniho pracovnika ve vztahu ke klientovi, protoze v praktické

casti jsou dotazovani nahradni rodice, jakozto klienti, na poznatky tykajici se jejich vztahu

se socialnim pracovnikem. Z jejich odpovédi by se dalo vyvodit, zda socialni pracovnici

veénujici se roding tyto etické zasady dodrzuji.

Jedna se zkracené o :

Podporu klientid k vlastni odpovédnosti.

Chréanéni distojnosti a lidskych prav u svych klientd.

Jednani bez jakékoliv formy diskriminace.

SP chrani klientovo soukromi a jeho sdéleni. Neposkytuje zadné informa-
ce o klientovi bez jeho souhlasu.

Socialni pracovnik podporuje klienty pfi vyuzivani vSech sluzeb a davek
socidlniho zabezpeceni, na které maji narok.

Podporuje klienty v hledani moznosti a zapojuje je do procesu feSeni jejich
probléml.

SP predava klientovi informace o dalSich formach pomoci, pokud s klien-

tem v néjaké oblasti sim nemuze dal pracovat.

Socialni pracovnici by méli pfedevsim dbat na dodrzovani zakladnich lidskych

prav, kterd jsou stanovena napi. v téchto dokumentech: VSeobecna deklarace lidskych

prav, Umluva o pravech ditéte, Listina zakladnich lidskych prav a svobod apod.*'

*! FISCHER, Ondiej a René MILFAIT. Etika pro socialni praci. Praha: Jabok,v2008.
ISBN 978-80-904137-3-3., str. 190-191- Eticky kodex socidlnich pracovniktit CR
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Prakticka ¢ast

Zvolené cile

Jelikoz planuji v kratké budoucnosti spolupracovat s ndhradnimi rodici, zjist'uji
skrze pokladané otazky v praktické Casti, jak se jim spolupracuje se socialnimi pracovniky.
Nahradnim rodictim chci byt co nejvice napomocna v jejich roli peCovatell, a proto se rada
ponaucim ze sdélenych zkusSenosti. Z jejich perspektivy mohou byt patrné zalezitosti, které
jsou ze stran sociadlnich pracovnikli netimysIn¢ piehlizeny. Skrze jejich pohledy a porozu-
méni problematickym oblastem, se kterymi se setkavaji, chci poznat, co oCekavaji od soci-
alnich pracovnikii a jak jim v socialnich oblastech byt co nejblize. Vzhledem k sdéle-
nym informacim, s ¢im se potykaji ve vztahu se socidlni pracovnici, bych se chtéla vy-
hnout dopousténi se ne¢kterych chyb, které mohou zneptijeminiovat ndhradnim rodi¢im je-
jich péci a spolupraci s organizacemi, se kterymi jsou v blizkém kontaktu.

V kolobéhu prace i vzhledem k jeji narocnosti, se mohou zacit opomijet riizné za-
lezitosti, to by vSak nemélo byt na ukor druhych. Zjisténa fakta z praxe poslouZzi k ponau-
¢eni. Osveédéené postupy mizeme dale aplikovat a negativnim se ve své praci vyhnout.

Tyto poznatky budou moci uplatnit jak studenti, ktefi planuji spolupracovat

s nahradnimi rodinami, tak souc¢asni pracovnici v oboru.

Popis priuzkumu

Dotaznikovy prizkum byl pied rozhovorem upfednostnén vzhledem k zvolenym
tématim. U pfimého kontaktu s respondenty by byl znacny ptedpoklad, Ze odpovédi by
nebyly zcela upfimné. Touto cestou byla respondentim zarucena plnd anonymita, diky
které nemusely vznikat obavy z dopadu negativnich dusledk.

Byl zvolen zamérny kvoétni vybér respondentt, jehoz kritériem bylo vykonavani
NRP. Cilovou skupinou byly osoby vykonavajici nahradni rodinnou pé¢i. Vyplnéni dotaz-
niku se celkem zcastnilo 34 nahradnich rodicu.

Ke sbéru dat byla vyuzita technika elektronického dotaznikového Setieni, ve kte-

rém méli respondenti jistotu anonymity. K vytvoteni dotazniku byl vyuzit internetovy por-
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tal www.survio.cz. Odkaz k vyplnéni dotazniku byl rozeslan hromadnym emailem néhrad-
nim rodi¢tm, se kterymi se osobné znam. K dosazeni vétsiho poctu respondentd byl dale
dotaznik sdilen v uzaviené skupiné na socidlni siti, jejimi ¢leny jsou pouze osoby vykona-
vajici nahradni rodinou péci. V pruvodnim textu k dotazniku byly respondenti informovani
o tématu a byli pozadani o spolupraci prostfednictvim jeho vyplnéni. NR odpovidali na
11 otevienych otazek, které davaly prostor k vyjadieni bez omezeni. Odpovedi se odesila-
ly ptimo do portalu, bez uvedeni osobnich informaci o odesilateli. K ziskanym informacim

od respondentil byl povolen pfistup pouze zadavateli dotazniku.

Popis pouzitych otazek v dotaznikovém priuzkumu

V poslednich kapitolach teoretické Casti je popisovana osobnost socialniho pra-
covnika a zasady chovani, kterymi by se mél tidit. Literatura uvadi urcité idealni piedpo-
klady, kterymi by mél SP disponovat, avSak nemusi se shodovat s tim, co doopravdy klien-
ti ofekavaji od svych socialnich pracovnikl. Proto jsou respondenti dotazovani na jejich
predstavu o charakterovych vlastnostech, které by si ptali ve svych SP mit. Na toto téma
navazuje dalsi otdzka, ze které se dozvidame, které z vypsanych charakterovych vlastnosti
u svych SP respondenti postradaji.

Ke spolupraci a navazani pracovniho vztahu je zadsadni vzajemna diivéra. Klienti
by méli mit pocit, Ze se na své socialni pracovniky mohou vzdy obratit. Dalsi otdzka tedy
smétovala na divéru a pripadné na diivody vzniku nedveéry. Odpovédi jsou pfinosné pie-
devsim pro ostatni socialni pracovniky, ktefi se z nich pomohou ponaucit pro svou praxi
a tim padem neohrozit vztah zaloZeny na divére.

Pro NR je klicové, aby ve svych rolich profesionalnich pecovatelli dostavali nejen
psychickou podporu ze strany rodiny, ale také odbornou pomoc ze stran odbornikd véet-
né socialnich pracovnic. Respondenti jsou v tomto ohledu dotazovani, zda se jim dle jejich
usudku takové podpory dostava.

Pro uspésnou pomoc se starostmi nahradnich rodici, jejich zdarnému pochopeni
vaji. Dalsi otazka je zaméfena na poznani prave tohoto.

Jedna z problematickych oblasti u péstounti a péstounti na prechodnou dobu by
mohlo byt setkavani déti s jejich biologickymi rodi¢i. Zakon uklada p&stouniim povinnost

respektovat a podporovat vztahy mezi ditétem a jeho biologickou rodinou (pokud neni
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soudem stanoveno jinak), coz mtize byt pro NR v nékterych piipadech velmi obtizné. Ten-
to pocit vSak nemusi odpovidat realité, oni sami odpovidaji, jak tyto kontakty vnimaji.
V téhle oblasti mize byt socialni pracovnik velmi napomocny. Pokud je tfeba, figuruje
napf. v asistenci kontaktu, pomaha spolecné nastavit pravidla a hranice pro setkavani, to
muze byt pfinosné pro vSechny zicastnéné strany. Otazka se netyka osvojiteld, je zaméte-
na péstountim a péstountim na ptechodnou dobu.

Ze strany vetejnosti se objevovaly nazory, Ze kontrolni navstévy u NR nenabyvaji
takového smyslu, jakého by mély. To pfedev§im z dlivodu, Ze jsou udajné navstévy hlase-
ny s velkym ptedstihem a kontrolované rodiny se na né¢ mohou pfipravit, ¢i je dokonce
v dané chvili odmitnout. Dalsi otdzka se tedy tyka ptredstihu oznameni ¢i domluvy na na-
v§téveé socidlniho pracovnika v domacnosti.

Pocity z navstév SP v domacnosti nemusi byt vzdy kladné. S tim by mél socialni
pracovnik umét spravné nakladat. Mize sebou nést pocity naruseni osobniho prostoru,
soukromi a kontroly vlastni péce. Navstévy jsou povinné, ale i ptes fakt nutného provede-
ni kontroly, nemusi byt navstéva nepiijemnym setkanim. Pro pfijemnéjs$i pribéh mohou
dopomoci sdélené pocity nahradnich rodi¢d, které se dozvidame v odpovédich na dalsi
otazku.

Jednim z tkolt socialniho pracovnika je zprostfedkovéavat informace nebo odka-
zat tam, kde jsou potiebné informace dostupné. Klienti si Castokrat nevédi rady, na koho
a kam se mohou obratit, v tomto by jim mél byt pracovnik ndpomocny. Jakou maji s timto
respondenti zkuSenost, se vyjadiuji u otazky ¢islo 9.

Dalsi otazka smétuje na Skoleni nahradnich rodicii. Taze se na nazor jeho efektivi-
ty a ptipadné napady ¢i doporuceni na zlepSeni tak, aby skoleni bylo vzdy co nejptfinosnéj-
§i. JelikoZ socialni pracovnici mohou z ¢asti program Skoleni upravovat, je z tohoto divo-
du dilezité znat zpétnou vazbu ze strany zicastnénych rodict.

Kdyz nastavajici pecovatelé rozhoduji o piijeti do dlouhodobé péce konkrétniho
ditéte, je pro n€ podstatné znat o ném vsechny dostupné informace. Nastavajici rodice by
méli znat jeho charakterové vlastnosti a projevy v chovani, pokud se jedna o starsi di-
té, jeho zdravotni anamnézu a dalsi podstatné informace. SP by mél zprostfedkovat infor-
mace od dalSich odbornych pracovniki, jako jsou psychologové, predchozi pecovatelé
o dité v ustavech, 1ékarti apod. V této otazce se dozvidame, zda informace o prebiraném

ditéti povazovali za dostacujici, ¢i nikoliv.
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Hypotézy

Hypotéza ¢. 1 : U vice nez Ctvrtiny piipadi ndhradni rodinné péce se nekona pra-
videlné setkavani ditéte s jeho biologickou rodinou.

Hypotéza €. 2 : Pokud probiha setkavani ditéte s jeho biologickou rodinou, vice
nez poloving nahradnich rodi¢i to neni piijemné.

Hypotéza ¢. 3 : Nahradni rodice nepovazuji poskytnuté informace o ditéti za do-
stacujici, coz zjist'uji az po prevzeti ditéte do vlastni péce.

Hypotéza €. 4 : Navstévy socialnich pracovnikii v domécnosti jsou z vice nez po-
loviny dotazovanych vnimany spiSe negativne.

Hypotéza ¢. 5 : V prubehu procesu ziskavani ditéte do péce, je pro nahradni rodice

vvvvvv

¢ekani, béhem kterého prozivaji bezmoc a nejistotu.

Vysledky dotaznikového Setieni a rozbor odpovédi

Otazka ¢. 1

s MitZete prosim vypsat charakterové vlastnosti, které by podle Vis mél idedlné

mit socidlni pracovnik?“

Prvni dvé odpovédi zni:
o, Mel by mit osobni praktickou zkusenost s problematikou, kterou resi. V na-
Sem pripade by tedy meél mit dité v NRP.
o Musi mit zkuSenosti z praxe s détmi v nahr. péci a také jsou diilezité

I

viastni Zivotni zkuSenosti, vychova vlastnich deéti.

Pro nazory v odpovédich mam jisté pochopeni z pohledu ndhradniho rodice.

AvSak myslim si, Ze i socialni pracovnik, ktery nema dit¢ v NRP se dokaze naprosto vzit

do pozice NR a na zéklad¢ toho jednat. Pokud mé SP patfi¢nou miru empatie, nemusi mit

primou osobni praktickou zkuSenost. Podobné jako napt. u psychologa, u kterého nepted-

pokladame, ze bude mit stejné zazité osobni zkuSenosti se vsemi probiranymi tématy, kte-

rym se s klienty vénuje, jako napi. rozvod, znasilnéni, domaci tyrani apod. Naopak je
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mozné, ze osobni zkuSenosti mohou pusobit negativné v procesu fesSeni z nezaujatého po-
hledu. Zaroven jsem toho nazoru, ze dobrym pracovnikem v této oblasti mize byt i ¢lo-
vek, ktery nema za sebou vychovu vlastnich déti, i kdyz zkuSenosti jsou vzdy urcité pfi-
nosné.

S timto souvisi empatie, ktera je zapotiebi pro vykon prace SP, na tom se shoduje

17 lidi z 34.

U vétSiny respondenti se objevovaly tyto vlastnosti: ochota (5x), spolehlivost (3x),
lidskost (3x), citlivost (3x), uméni pochopit (2x), moudrost (2x), laskavost (2x), slusnost
(2x), tolerance, lasky plnost, obétavost, socidlni inteligence, svédomitost, zapdlenost pro pra-
ci a sympaticky vzhled,

V dotazniku také respondenti zminovali dalsi pfidané hodnoty, které od pracovni-

ki ocekavaji. Pro tyto vlastnosti jsou charakteristické dvé odpovédi respondenti:

o | Neridit se jen zdkony, ale hlavné zdravym selskym rozumem."

o, Meéla by byt pohoddrka a tzv. z lidu, mit humor a pevné nervy.

Ohledné¢ zdatnosti v komunikaci, jednani s lidmi a naslouchdni se zminilo 7 z 34.
Potieba citit u pracovnika zazitou praxi a zkusenosti se objevilo u 6ti odpovedi.

Prani profesionality a odbornych znalosti bylo zaznamenano v 9 odpovédich.

Respondenti se shoduji na vlastnostech, které uvadi literatura pro vykonavani pra-
ce socialniho pracovnika. Vedle profesionalnich a odbornych znalosti by si prali mit v SP
lidskou oporu a ¢loveka, se kterym si budou moci oteviené popovidat. Z odpovedi klienti

citim, Ze chtéji mit v socialnim pracovnikovi také z ¢asti svého pfitele.
Zni jako velmi nelehky ukol disponovat vSemi zminovanymi vlastnostmi.

V navazujici otazce respondenti odpovidali, které charakterové vlastnosti jim u socialnich

pracovniki chybi.
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Otazka ¢. 2

,, Které 7 Vami vypsanych charakterovych vlastnosti si myslite, Ze postrada Vas

socidlni pracovnik?“

12 lidi z 34 odpovédélo ve smyslu—,,zZdadné tyto viastnosti nepostrada .

Jiz vyse byla psana zminka o velmi nelehkém tikolu, byt socidlnim pracovnikem a spliiovat
vSechny idealni predstavy. Tyto odpovédi jsou tedy velmi pozitivnim zjisténim.

Ve dvou odpovédi se objevilo, Zze SP ,,nestiha, je velmi zaméstnany “, z ¢ehoz ci-
tim v mensi mife pochopeni ze strany klientti, avSak ne jejich spokojenost.

Jini 2 respondenti se shodli na: ,,Nezkusenost s vychovou vlastnich deti a malo zi-
votnich zkuSenosti.

Jako prekvapujici se zda byt odpoveéd’: ,, Nedokazu posoudit. Za 5 let prace pre-
chodného péstouna jsem ho videl 2x. “ Jesté vice bylo negativné udivujici, Ze v podobném
duchu se objevily dalsi 2 odpovédi. Pfimy kontakt s vykonavateli NRP je nejen nutny, ale
i ze zédkona povinny.

Dalsi vyc¢et odpovédi: ,, empatie, odborné znalosti, zajem, aktivita “

Graf ¢. 1) Jaké vlastnosti postradaji NR u socidlnich pracovniki.

B 74dné nepostrada - 40 %
® Nestiha - 6 %
B Nezkusenost s vychovou

vlastnich déti - 6 %
B Nesetkavam se s nim, tedy

nevim - 6 %
B Empatie - 9 %
® Schopnost piizptisobeni - 3%
" Odborné znalosti - 6 %
mZajem - 6 %

Trpélivost - 3 %

= Nemohu zcela posoudit -
15%
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Otazka ¢. 3

wPocit'ujete ditvéru ke svému socidalnimu pracovnikovi, pokud ne, na zdkladé

Ceho tento pocit vznikl?“

Jak jiz bylo zminéno, pro navazani co nejpfinosnéjsiho vztahu mezi klientem a SP je

duilezita vzajemna duvéra. Otazka byla zamétena na to, ¢emu se pripadné jako socialni pracov-

nik vyvarovat pii svém jednani, abychom divéru klientti neztratili.

18 respondentti z celkovych 34 se shodlo, ze plné¢ duvéiuji socialni pra-
covnici, coz povazuji jako pomérné vysoky uspéch socialnich pracovnic.
10x byla odpovéd’ neutralni, z cehoz vyplyva, ze klienti nepocit'uji divéru
ani nedivéru.

5 odpovédi poukazovalo na nedivéru k socialnim pracovnikiim.

Graf ¢. 2) Diivéra k socialnim pracovnikim

® Pozitivné - 29 %
\‘ = Jsme bez kontaktu - 36 %
® Vnimam je jako soucast- ani
pozitivni, ani negativni - 19 %

® Mam pro né pochopeni, ale nemam
z nich radost - 6 %

= Negativné - 10 %

Uvadéné duvody, které vedly k nedtvére:

klienti pocit'uji nezdjem ze strany socidlniho pracovnika,
nedostate¢na komunikace,

manipulovani svymi nazory,

nedostatecna predstava o spravném vyvoji ditéte dle jeho veku,
nevyviji snahu k hledani feSeni problému,

zmanipulovani ditéte a dotlaceni k rychlému rozhodnuti.
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Otazka ¢. 4

swDostava se Vam ve Vasi roli nahradniho rodice od své socidlni pracovnice ta-

kové podpory, jakou potiebujete?

Graf ¢. 3) Poskytuji soc. pracovnici poti‘ebnou podporu svym klientim?

= Ano
E Ne

= Neutralni odpovéd

Podpora NR je n€kdy velmi zasadni v jejich ptipadnych sporech, co se péce tyce
z hlediska socialné-pravniho. Vice nez polovina odpovédi se shodovala na tom, Ze
v ptipadé potieby pocituje plnou podporu ze strany socialnich pracovniki. Kazda osobnost
socialniho pracovnika je individualni a kazdy vSe muze citit a vnimat odlisné. AvSak od

role socidlniho pracovnika se podpora svych klientl v této oblasti ocekava.

Zcela vystihujici jsou tyto odpovédi klienti:
o, Opét je to velmi riizné, setkali jsme se s takovou, kde podpora byla ma-
ximalni, v soucasné dobé u jiného ditka nemame podporu ani zdjem Zad-

[ANTs

ny.

e . Zadnou podporu od soucasné SP nepocituji, pouze formdlni ndavstéva.
Kdysiv minulosti jsem méla SP, ktera byla ale néco jako "maminka", to se
projevilo pravé v dobé velkych potizi okolo déti. TakZe opét zdlezi na

osobnosti SP. **

33



Otazka ¢. 5

vvvvvv

vvvvvv

NR prochazet. Kazdy vnima prozivanou situaci odlisné. Co je pro n¢koho snadno vytesi-
telné, mize byt pro druhého velmi obtizné. Pro praci s nahradnimi rodici je proto dobré

vvvvvv

kvatné€ reagovat.

Odpovédi:

V 16ti odpovédich se respondenti shoduji na dlouhych cekacich lhitach. Stézuji si
na ¢ekani v oblasti soudniho procesu, vytizeni zadosti o zatazeni do evidence nadhradnich
rodici, ktera probihd zdlouhavym a slozitym vypliiovanim dokumentt. Dalsi nedostatky
shledavaji v délce Skoleni a ¢ekani na svéfeni ditéte do péce. Dveé vystizné odpovédi pro

tuto problematiku jsou:

e, Doba trvani celého procesu
o Vse prilis dlouho trvalo, nejvice mi vadila délka soudniho procesu, kdy

dité zbytecné nebylo drive v moji péci.

S dlouhou ¢ekaci lhitou v jednani se soudem se setkdvame v mnoha oblastech.
NRP bohuzel neni vyjimkou. Lze piedpokladat, ze ani SP v tomto ohledu pfili§ nezmohou.
Navic jsou urcité lhity, které soud musi dodrZovat, jako napt.: pravo na odvolani zacast-
nénych stran, pokud se prava nevzdaji pfimo v soudni sini po vyneseni rozsudku. U ma-
lych déti se mize zdat, Ze cas bézi jesté rychleji. V jejich vyvoji je znatelny kazdy ty-
den, ztohoto dliivodu je pochopitelné, Ze pro nahradni rodice toto ¢ekani miize byt az né-
kdy frustrujici.

Jedni osvojitelé se v dotazniku svéfili, ze na prvni dité cekali dokonce 6 let, coz
vétim a ze svych praxi vim, Ze je neobvyklou vyjimkou. P&stoun na ptechodnou dobu sdé-
lil, Ze od zahajeni procesu do ptevzeti ditéte uplynulo 2,5 roku. V této dob¢ zazivaji NR
nejistoty, pii kterych by jim mozna alespont pomohlo pribézné informovani o vyvoji pro-

cesu.
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o, Nekteré velmi soukromé dotazy “
Pro zatazeni do evidence NR je pravdou, ze Zadatelé musi zodpovidat astokrat
velmi osobni otazky, napt. co se tyCe détstvi, partnerského zivota, ¢i vychovy vlastnich
déti. Rozumim, Ze pro nckteré osoby to nemusi byt piijemné, avSak kvili zhodnoceni

vhodnosti pro vykon NR jsou tyto otazky zcela na miste.

o Pristup okoli*
V néekterych piipadech se miize objevovat nepochopeni vzdalengjsiho okoli, ale
1 neporozuméni v blizsi rodin€. NR si musi byt naprosto jisti ve svém rozhodnuti pro tuto

péci, aby v tomto ptipadé¢ ustali pfipadny natlak okoli.

o Nic, pro mé je horsi vracent déti biologickym rodiciim “

Vé&fim, Ze na tomto nazoru by se shodla velka ¢ast péstounti na prechodnou dobu.
Navazani vztahu s ditétem béhem jednoho roku péce je silné a predavani do navazujici
dlouhodobé péce ¢i zpét do biologické rodiny byva citové narocné. S timto faktem pés-
touni na pirechodnou dobu do vykonu svého povolani jiz vstupuji, jsou na to béhem dlou-
hého Skoleni piipravovani a psychologem provérovani z hlediska psychické stability. Po-
kud by péstouni na prechodnou dobu brali svou péci jen jako zaméstnani a oprostovali se

od citll, smysl jejich péce, ktery je v pfedavani lasky ditéti, by se vytracel.

e, Komunikace s problematickou socialni pracovnici na OSPODu. “
Viz. odpovédi u otazky cislo 2. Spoluprace se socialnim pracovnikem je podstat-

na, a pokud neni v harmonii, mtiZe to ovlivitovat vykon péce NR.

o | Prevzeti ditete z ustavu bez znamosti jeho historie.
Tomuto tématu se vénuji u otazky Cislo 11. Z vyhodnoceni dotazniku je zjevné, zZe
v nekterych ptipadech dochdzi k Spatnému predavani potfebnych informaci o ditéti pecuji-

cim osobam. BliZe se o tomto do¢teme nize.

K celkové problematice této otazky je shrnujici odpovéd péstounky na prechod-

nou dobu.:

vvvvvv

oV prechodné péstounské péci pro mne je nejslozitejsi obdobi procesu zis-
kavani ditéte samotné pripravovani na tuto profesi. Proces je zbytecné
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zdlouhavy, neprithledny, cekaci lhiity nékolikamésicni az rocni, se zadate-
lem se jedna trochu jako s otravnym hmyzem, jako s podradnymi a nepo-
trebnymi, a ne jako napr. s klienty, budoucimi spolupracovniky apod. Pre-
chodnad péce vyzaduje napr. ukonceni stavajiciho zaméstnani, coz je po-
treba s predstihem nejméné dvou mésicu vedet, k tomu ale nikdo neprihli-

Vo6

Zl.

Otazka ¢. 6

»»Pokud se setkavaji déti ve Vasi péci s biologickymi rodici, jak to vnimdte?

Na tuto otdzku neodpovidali osvojitelé, jelikoz jich se kontakt s biologickymi ro-

di¢i netyka.

Graf ¢. 4) Setkavani se s biologickymi rodinami

B Pozitivné - 29 %
\‘ = Jsme bez kontaktu - 36 %
= Vnimam je jako soucast- ani
pozitivni, ani negativni - 19 %

® Mam pro né pochopeni, ale nemam
z nich radost - 6 %

= Negativné - 10 %

Pouze u 3 odpovédi z celkovych 34 byl zaznamenan striktné negativni pohled na-
hradnich rodica. Ti jako diivod uvadéli psychickou narocnost, ktera se poji se stresem ze
setkani, kterym trpi pfedevsim dité. Dle slov rodicti jsou déti psychicky rozhozené a cho-
vaji se k nim poté odlisn¢ - ml¢i, jsou odmitavé a celkové rozhozené.

Pozitivné se k setkani vyjadiuje 9 odpovidajicich NR. Popisuji, Ze setkani musi
mit pevné¢ ur¢end pravidla, kterd vSichni dodrzuji. Tito rodi¢e se shoduji, Ze setkani jsou

ku prospéchu ditéte, proto je podporuji a snazi se jim vychazet vstiic. Mimo jiné zminu-
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ji, ze déti maji diky pfimému kontaktu jasnou predstavu o biologické rodin€ a v budoucnu
po ni nebudou muset patrat.

Tretina dotazovanych odpovédéla, ze se s biologickou rodinou ditéte nesetkava.
V uvedenych poznamkach se jednou objevil diivod zbaveni rodicovskych prav matky, zby-
tek odpovédi smétoval k nezajmlim ze strany biologickych rodici.

Zbylé odpovédi - 8 z 34 poukazovaly na fakt, ze setkdvani vnimaji jako nutnou

soucast jejich NRP. Pokud probiha beze sporti, umoziiuji ho, i kdyz z né€j nebyvaji nadSeni.

Odpovedi péstounti na prechodnou dobu:
o, Ano, setkavame se s rodici i prarodici i s ostatnimi sourozenci. Pokud to
neni casto a je prijemnd atmosféra, je to vhodné, specidilné pokud se ma

dité do biorodiny vracet.

o Ano, v jednom pripade to bylo velmi pozitivni, ve druhém to bylo kompli-
kované - dité se matky badlo, nechtélo s ni byt, matka byla viici nam nepra-

telska, ale z rozhodnuti OSPOD setkani musela probihat.

o Vnimame to zatim dobre, nesetkali jsme se s rodici, kteri by byli agresiv-
ni, pomstychtivi, takze jsme byli otevieni ke kontaktium v rdamci urcitych
pravidel, chranicich nase soukromi. Také jsme se setkdvali s prarodicem

deti, a bylo to velice prijemné a potiebné pro vSechny zucastnéné strany. “

Mezi odpoveéd’mi bylo i velmi negativni vyjadieni péstounky:
e | Beru to jako véc, kterou se déla sluzba matce, aby se mohla predvaidet
a blbnout ditéti hlavu. Pro dité jen jakési vyruSeni ze zabéhlého rodinného
Zivota. Dcera se minulé setkani s matkou ptala ,,A proc¢ zase mamka prije-

la?*. Moc to nechape a nema k ni vztah.
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Otazka ¢. 7

swJak probihda domluva se socidlni pracovnici na navstiveni Vasi domdcnosti

z hlediska predstihu ozndament &i domluvy?“

Graf ¢. 5) Navstévy socialnich pracovnikii v domacnosti nahradnich rodin

m Navstéva je necekana- tzv.
pfepadovka

u Spole¢né domluven termin
navstévy

Respondenti se z 81 % shoduji, Ze navstévy jsou predem spole¢né domlouvany

s povétsinou tydennim predstihem. 19 % (7) lidi uvedlo, Ze ma zkusenost s necekanou na-

v§tévou, z toho 1 oteviené priznal, ze v tomto pfipad¢ socialnimu pracovnikovi dvefe neo-
tevrel.

e . Zavold a prijde, pokud prijde neohldsena, tak "nejsem doma", socialni

pracovnik neni mym pritelem, déla svou praci.

Valnad vétsina respondenti uvadi, ze s domlouvanim kontrolnich navstév
v domacnosti jsou nadmiru spokojeni. Vyhovuje jim ptedchozi telefonicka ¢i emailova
domluva na konkrétnim datu a Case. Z tohoto pfistupu citi, Ze je respektovan jejich cas
a prostor. Neoc¢ekavany prichod do domacnosti je v praxi bézny, avsak dle vySe citované
odpovedi, rodinou ne vzdy respektovany. Tzv. piepadovky jsou velmi na misté pokud je
v rodiné zapotiebi provétit podezieni na néjaké negativni zalezitosti. Z odpovédi respon-

dentti vyplyva, Ze v NRP nejsou takovéto navstévy Casté.
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o Vetsinou mi rekne tyden az 14 dni dopredu. A je to na vzdjemné do-
miluve.

e, Bez problémii, vzdy véas a respektovali, i kdyz jsem rekla, Ze se mi jimi
navrzeny termin nehodi. “

o Vétsinou mile, vstricné, bez problému.

o . VZdy na dohode, velkd spokojenost.

o Napise mi, domluvime se Ze prijde a kdy. *

e Predchozi SP nds zkusila parkrat navstivit neohlasené, ale protoze deti
maji krouzky a podnikame riizné aktivity, nebyli jsme doma. Od té doby se
hlasila nekolik tydnii v predstihu. Nova SP se také domlouva predem, snazi

se vwhovét nasemu programu.

Otazka ¢. 8

wJaké mivdte pocity z navstévy socidalniho pracovnika u Vas v domdcnosti?“

Graf ¢. 6) Pocity nahradnich rodic¢i z navstév socialnich pracovniki

m Velmi kladné, prijemné

m Nevadi mi to, je to
soucast

» Ne zcela pfijemné, ale ne
Uplné negativni

m Negativni- nutné zlo

Vice neZ polovina dotazovanych se ohledné pocitli z navstévy vyjadiila velmi
kladné. Mylila jsem se v mém piedpokladu, ze pro vétSinu lidi navstéva socialniho pracov-
nika v domacnosti bude spiSe nutna negativni soucast, nez prijemné setkani. Z jejich odpo-

veédi se mizeme docist, Ze 53 % nahradnich rodi¢ti navstévu neberou jako kontrolu, ale
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spiSe jako piijemné povidani si u ¢aje, pti kterém se ziskaji o potiebné informace. V dotaz-

niku se objevovaly odpovédi typu:

o Probiha vzdy v pratelské pohodé.
o | Tésime se, dobre. "
o | Jako navstevu pratel uplné v pohodé, povidame si u kavy jako

I3

s kamaradkou.

o Velmi dobré, s pani si rozumime. *
Z téchto odpovédi je patrné, ze setkani byvaji piijemna a SP je spiSe v roli rodinného prite-
le, nez kontrolora.

Dva respondenti uvedli, Ze ze setkani maji negativni pocity. Uvadéli pocity spoje-
né se stresem a nervozitou. Jedna klientka se zminila, ze pfi navstéveé se SP malo zajima

o déeti, které by mély byt ve stfedu zajmu. Druha negativni odpoved’ znéla:

o Pro nas je to hlavné stres, snazim se uklidit vic nez obvykle, mit viechno

13

v poradku. Déti navstevy nemaji rady, pripadaji si jako zviratka v ZOO.

Vse je predevSim o lidské povaze vSech zucastnénych stran. V tomto piipadé
o klientech, i o pfistupu socialniho pracovnika. Zamér této navstévy vSak neni zjistit, zda
je utfeny prach, umyté nadobi apod. Pokud takto negativné vnima navstévy rodic, je velmi

pravdépodobné, ze podobné pocity pienese i na dite.

Zbytek respondentti se vyjadioval neutralné:
e, Nevadi mi to, beru to jako soucdst celého procesu, ziskam vétsinou také nove
informace nebo rady.

e, Neresim to. Patri to k nasi praci. *

Jakozto budouci socialni pracovnice pracujici v oblasti NRP, jsem méla prave
z téchto navstév v domacnosti obavy. Ty po piecteni odpoveédi od respondent zmizely,

a diky tomu vétim, ze budu moci fesit tyto situace s vétsim klidem.
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Otazka ¢. 9

ssZprostiredkovdava Vam socidalni pracovnik informace, které potiebujete? “

Graf ¢. 7) Zprostiedkovavani informaci

® Ano, maximalné - 50%

m Jak kdy, pfevazné ano - 30%

m Spise omezené - 13%

m Urcité ne - 7%

Z téchto odpoveédi vyplyva prevazujici kladné hodnoceni socidlnich pracovnikd.
50 % z celkovych 34 respondentli uvedlo, Ze jsou maximalné spokojeni s informacemi,
kterych se jim dostava od svych socialnich pracovnikd. 30 % lidi poznamenalo, Ze se jiz
nekdy setkali s nedostatkem ziskanych informaci, avSak v celkovém métitku byli spokoje-
ni.

Ne zcela spokojenych bylo 13 % respondentd, kteti zminovali, Ze si radéji nékteré
informace dohledavaji sami, ¢i je ziskavaji od svych zkusengjsich kolegi. Pro tuto katego-
rii je charakteristicka odpoved:

o Jak kdy, vétsinou ano, ale stalo se mi, ze sdelili neiiplné nebo zkreslené

«

informace.

V této oblasti nespokojenych klientli bylo pouze 7 %. Viz. citovand odpovéd.

e Rozhodné ne. Nebo jinak, jak ktery. Je v tom velika riznost. Ted napo-
sledy mame ditko 5 mésicii v péci prechodné na rok, a zatim jsme ani jed-
nou jeho socidlni pracovnici nevideli, neslyseli, nenapsala nam ani radku,
jako by ani nebyla. Takze nemame ani zddné informace. Snazime se tedy

danou pani kontaktovat sami, prestoze by méla ona, ale také bez valného
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vysledku. Takovyto stav je velmi paralizujici pro FeSeni daného ditéte, kdyz

‘

je potreba systematicky resit situaci ditéte.

Otazka ¢. 10

,» Myslite si, Ze by Skoleni pro nahradni rodic¢e mohlo byt pFinosnéjsi? Jak?“

V celkem osmi odpovédich se objevilo, Ze by NR uvitali, pokud by béhem skoleni
bylo vice praktickych ukazek. Klienti uvadi, Ze castokrat byvaji zahlceni teorii, ale pfinos-

né&jsi by jim byly ukazky realnych ptibéhi a diskuze se zkuSenymi nahradnimi rodici.

e, Skolent pred vstupem do systému NRP bylo mdlo piinosné, malo praktic-
ké a skolili lidé, kteri v PPPD nikdy nepracovali. Priibézné vzdélavani je
dal jen na nas, co si vybereme. *

o Prinosnéjsim by bylo reSent konkrétnich situaci*;

e Rozhodné by to chtélo daleko vice praxe, informaci od péstounii. *

Urciteé je téz dulezité, jak bylo také zminéno v odpovédich, aby skolili lidé
z praxe: psychologové a terapeuti zabyvajici se timto tématem, spolu se samotnymi dlou-

holetymi péstouny, kteti by se podé€lili o své zkusSenosti.

e Pozvat tam opravdové péstouny.
Celkem 4x se v dotazniku objevil zajem o setkani se zkuSenymi péstouny béhem

Skoleni.

Kazdy kraj ma jiné vzdelavani a kazdy skolitel ma své zpiisoby, avSak vzdy je za-
potiebi jeho odborna uroven. Viz. citace odpovedi:

e Obcas neni dobrd odborna urovern skolitele.
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o Neskolit stokrat stejna témata.
o, Urcité, ptat se nds na témata ktera by nas zajimala.

Takovéto zminky byly pouze dve€. V ostatnich odpovédich byly spise poznamky
smétujici ke spokojenosti ohledné probiranych témat na Skoleni. Péstouni na pfechodnou
dobu uvadeli, Ze si sami mohou volit témata, kterym se chtéji vénovat.

Mnoho doprovodnych organizaci, vénujicich se NRP, poskytuje Sirokou nabidku
Skoleni, seminaft, pfednasek apod. K vyuzivani jejich sluzeb je vétSinou potieba uzaviit
dohodu v dané organizaci. Péstouni poté mohou povinné Skoleni absolvovat pfimo tam
a vybrat si z nabidky témata, ktera jsou pro né nejptinosnéjsi. Tuto cestu vyuziva mnoho
péstountl.

o Chodim jen na Skoleni, které je zajimavé a ma pro mé smysl. *

o Wybiram si takova Skoleni, kterda mé posunuji vpied a davaji mi informa-
ce, které potrebuji.

o, Skoleni hleddm jinde, tieba i v jiném kraji. Potiz je ale pak s propldce-

“«“

nim.

Odpovéd’ ¢. 11

»Byly Vam dle Vaseho nazoru poskytnuty vSechny dostupné informace o ditéti
Dpred jeho prevzetim do Vasi rodiny? Pokud ne, které informace povaZujete za nedostacu-

jici?«

Jen 11 lidi — 32 % z dotazanych uvedlo, Ze jim byly poskytnuty dostacujici infor-
mace o prevzatém ditéti do vlastni péce. Zbylych 68 % (23 lidi) se shodovalo, Ze ziskané
informace nebyly zdaleka kompletni. VétSinou se u odpovedi objevovalo téma zdravotniho
stavu ditéte, ktery je dilezity znat k ptipadnym dal§im postuptim, které by mél podnécovat

nahradni rodi¢ a to konkrétné u 11ti odpovédi.

e, Nedostali jsme zdravotni dokumentaci, informace o udrzbé zdravotni po-
mucky, ani informace o tom jaké vysetreni ohledné svého postizeni jiz pod-
stoupil a co nas ceka.

o | Nedostala jsem uplné informace o zdravotnim stavu. “

3

o, Nedostacujici informace ohledné zloutenky a uzivani lékil. *
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V tomto ohledu se zdaji byt NR rodice z¢asti odkazani sami na sebe. Je nutné v co
nejkratsi dobé podstoupit vstupni 1ékatskou prohlidku u détského 1ékaie a byt dale pozor-
ny, co se jeho zdravotniho stavu tyce.

Z dotazniku vyplyva, ze nahradni rodice by si také prali vice védét o pavodnich
rodinnych pomérech, ¢i prostiedi, ze kterého se k nim dité dostava. Ziskani téchto infor-
maci je podstatnéjsi pro klasické péstouny, nez pro osvojitele ¢i pfechodné péstouny.

o Chybély informace o zdravotnim stavu ditéte a o piivodnim rodinném
prostied.

o Nebyly, chybéla spousta informaci o predchozim pritbéhu zivota. *

e Prakticky nezname, jak se projevovala behem prvniho roku Zivota, kdyz
byla v ustavu. Z této doby mame jen nékolik viceméné naaranzovanych fo-
tek.

o Ne, nedostacujici byly predevsim informace o aktudlnim stavu ditéte a in-
formace o tom, co md za sebou. Prestoze jsme se ptali velmi podrobne,
OSPOD ndm mnoho informaci zamicel a dozvédéli jsme se je az ze soud-

I3

niho spisu.

AzZ postupem cCasu, spoleénym souzitim a sledovanim, se nahradni rodi¢e dozvida-
ji vice o ditéti, napt. o jeho zvycich a potfebach. NR by méli byt aktivni v naslouchani

a skrze spolecné povidani se divérnéji s ditétem vzajemné poznavat.

Tyto odpovédi se jevi jako znepokojivé:
e ,,0d socialni pracovnice ano, od pracovnikii detskeho domova ne. Vse, co
Jsme se dovedeli, bylo nepravdivé (zamlceni a popreni jakykoliv probléemii).
e, Nedozvedeli jsme se z jakych podminek slo dit¢ do DD ani hlavni diivod
odebrani. Myslim tim konkrétni véci jako je tyrani nebo jen zanedbavani,
hlad, samota nebo alkoholismus a drogy. Nemame ani jednu fotku, proste nic

z minulosti.
V celkovém hodnoceni se v tomto ohledu zdaji byt ndhradni rodi¢e nespokojeni.

Je tézké hodnotit bez vyjadreni konkrétnich pracovnikt, ktefi informace neposkytli, jaké

davody je k tomuto postupu vedly. Vyvstavaji zde otazky, zda informace viibec méli, zda
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je mohli pfedat nebo je vedl k tomuto jednani nezdjem spolupracovat s nahradni rodinou ¢i

zda zamérn¢ informace zatajili.

1)

2)

3)

4)

5)

Zhodnoceni hypotéz

Prvni hypotéza predpokladala, ze u vice nez ¢tvrtiny (coZ znamena 25 %) ptipadd
nahradni rodinné péce se nekona pravidelné setkavani ditéte s jeho biologickou ro-
dinou. Po vyhodnoceni dotaznikového prizkumu se toto potvrdilo. Z celko-

vych 34 nahradnich rodi¢d, jich 36 % v odpovédich uvedlo, Ze jsou bez kontaktu.

Druhy piedpoklad se tykal pocitd ndhradnich rodict ohledné setkavani se ditéte
s jeho biologickou rodinou. V hypotéze bylo uvedeno, Ze pokud takovéto setkavani
probih4, vice nez poloviné nevlastnich rodicli to neni pfijemné. Vysledek dotazni-
kové Setfeni ale ukazuje, Ze k pozitivnim pocitim se piiklonilo celkem 48 % a ne-
utralni pocity zminovalo 19 % respondenttli. K neptijemnym pocitim se ptiklanélo

16 % nahradnich rodic¢d. Tudiz se druha hypotéza nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 3 byla potvrzena. VétSina dotazovanych nahradni rodicii nepovazuje
poskytnuté informace o ditéti za dostacujici. Tuto zkuSenost s nekompletnosti dtle-
zitych informaci pfed prevzetim ditéte do péce uvadi konkrétné 68 % dotdzanych.

ey ee

pozdéji. Nejcastéji se v odpovédich objevovalo téma zdravotniho stavu ditéte.

Hypotéza ¢. 4, ktera predpokladala, Ze nahradni rodice vice nez z poloviny vnimaji
navstévu socialniho pracovnika ve své domdacnosti jako negativni, se nepotvrdila.
Jen 6 % z dotazanych uvedlo negativni pocity, ve zbytku odpovédi se respondenti

vyjadiovali kladné nebo neutralné.

Vyhodnoceni posledni 5. hypotézy neni zcela jednoznacné. Hypotéza predpoklada-
své minulosti a nasledné dlouhé cekani. Vyhodnoceny dotaznik potvrzuje proble-
matiku dlouhych cekacich lhiit. Na tomto se shoduje velkd ¢ast respondentd. Ve
vysledcich se také objevovaly odpovédi tykajici se neptijemnych pocitl pfi sdélo-

vani svych osobnich informaci. Odpovédi byly ale rizné, kazdy respondent popiso-
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val odlisné, pro n¢j problematické téma, se kterym se setkaval v prib&éhu procesu
ziskavani ditéte do vlastni péce. Z tohoto vyplyva, ze socialni pracovnik musi poci-
tat s tim, ze kazda osobnost je individudlni a stejné zalezitosti mtize kazdy prozivat

odli$né.

Cilem bakalatské prace bylo informovat nejen soucasné a budouci nadhradni rodi-
Ce, ale i studenty, zabyvajici se timto tématem, o celkové problematice tykajici se ndhradni
rodinné péce. K vypracovani teoretické Casti byla pouzita odborna literatura a pro Cast
praktickou se inspiraci staly pfedevsim rozhovory s odborniky na dané téma, i se samot-
nymi osobami vykonavajici NRP.

Teoreticka cast reflektuje zasadni témata pro vykon nahradni rodinné péce. Z ob-
sahu uvedenych kapitol vyplyva prospésnost této péce pro dite, ktera byva v soucasné dobé
stale vice upfednostinovana pred ustavni péci. Popisuje se zde, s ¢im se nahradni rodice
mohou v pritbéhu péce o svétené dité potykat, cemu je zapotfebi vénovat vice pozornosti
napf. v oblasti sdélovani informaci tykajicich se jeho minulosti, utvafeni citovych vazeb ¢i
meni se s uvedenymi tématy, mohou byt nahradni rodice 1épe pfipraveni, jak teoretic-
ky, tak psychicky na vykon své péce.
hradni rodinnou péci. Pro sbér téchto informaci byla vyuzita metoda prizkumu v podob¢
anonymniho dotazniku. Vzhledem k otevienym otdzkam méli respondenti prostor pro vy-
jadfeni se bez omezeni a sdélili své zajimavé zkuSenosti, které mohou byt pfinosné pro
budouci ndhradni rodice, studenty, i socialni pracovniky. Z odpovédi se mimo jiné dozvi-
dame, jaké oblasti povazuji za problematické ve své péci. Skrze jejich pohledy miizeme
dosahnout vétsiho porozuméni a na zéklad¢é toho s nimi jako socidlni pracovnici lépe
potvrzeny ¢i vyvraceny stanovené hypotézy. V ptipadé hypotézy Cislo 3 bylo potvrzeno, ze
se nahradnim rodi¢im nedostdva uplnych informaci o svéfenci, které jsou zasadni
v nasledné péci o néj. Je to stézejni téma vyhodnoceného dotaznikd, ze kterého vyplyva

nespokojenost nahradnich rodict v této oblasti. Naopak druha hypotéza vyvratila predpo-
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klad nepiijemnych pociti prozivanych ndhradnimi rodici pii setkavani ditéte s jeho biolo-
gickou rodinou.

Vérim, ze bakalaiské prace bude pfinosem pro osoby zabyvajici se timto tématem.
Pomtize se zorientovat v oblasti ndhradni rodinné péce a usnadni pochopeni nelehké roli
nahradniho rodi¢e i socidlniho pracovnika. Zpracovani této prace m¢ velmi obohatilo
o odborné informace, které budu moci vyuzit v praxi.

Pro mnoho déti neni samoziejmosti mit domov a pecujici rodice. Kazdé dit¢€ si
ovSem toto zaslouzi a my bychom mu k tomuto mohli dopomoci podporou nahradni rodin-
né péce. Pokud na dit¢ plisobi vzor dobfe fungujici rodiny, v jeho dospélosti z toho muze

Cerpat i cela naSe spole¢nost.
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Prilohy

Pouzité otazky v dotaznikovém vyzkumu

10.
11.

Mtizete prosim vypsat charakterové vlastnosti, které by podle Vas mél
idedln¢ socialni pracovnik mit?

Které z Vami vypsanych charakterovych vlastnosti si myslite, Ze postrada
Vas socialni pracovnik?

Pocitujete divéru ke svému socialnimu pracovnikovi, pokud ne, na za-
kladné ¢eho tento pocit vznikl?

Dostava se Vam ve Vasi roli nahradniho rodic¢e od svého socialniho pra-
covnika takové podpory, jakou potfebujete?

do nahradni rodinné péce?

Pokud se setkavaji déti ve Vasi péci s biologickymi rodici, jak to vnimate?
Jak probiha domluva se socidlnim pracovnikem na navstiveni Vasi do-
macnosti z hlediska pfedstihu oznameni ¢i domluvy.

Jaké mivate pocity z navstévy socialniho pracovnika u Vas v domécnosti?
Zprostredkovava Vam socidlni pracovnik informace, které potfebujete?
Myslite si, ze by Skoleni pro ndhradni rodi¢e mohlo byt ptinosnéjsi? Jak?
Byly Vam dle Vaseho nazoru poskytnuty vSechny dostupné informace
o ditéti pred jeho prevzetim do Vasi rodiny? Pokud ne, které informace

povazujete za nedostacujici?
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Struktura vydaji v systému péce o ohrozené déti

m Ustavni vychova
¥ Nahradni rodinna péce
® Cinnost organ socidlné-

pravni ochrany

B Preventivni sluzby
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Primérna celkova suma, ktera zahruje veskeré néklady na jedno dit¢ v péstounské péci,
¢ini 16 046 K¢ mésicné.
V ptipad€ umisténi ditéte do ustavni vychovy, pfesahuji primérmé naklady na jedno dité
40 000 K¢ mésicné.

e Pobyt v détském domové — 32 000K¢E/mésic.

e Kojenecky ustav - 47 500 K¢/mésic .

e Skolské vychovné tstavy - 62 000 K&/mésic.

Naklady na prevenci a ¢innost socialnich pracovnikt ¢ini 7 000K¢E. Je dokazateln€é mno-
hem efektivnéj$i zaméfovat vydaje na sluzby prevence a nikoliv na finanéné naro¢né na-

sledné FeSeni formou ustavni péce, kterd asto nebyva G&inné.*

# Zdroj: MACELA, Miroslav. Porovnani péstounské péte a Gstavni péte z hlediska nakladd. Virtudini
knihovna NRP[online]. [cit. 2018-04-16]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-
pece/aktualni-statistiky/porovnani-pestounske-pece-a-ustavni-pece-z-hlediska-nakladu/

3 Zdroj: Miroslav Macela: Rozbor nakladi jednotlivych typd péce o ohrozené déti, Obec a finance. 2014,
19(1), 4648, ISSN 12114189
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Finan¢ni naklady o ohrozené dité za 1 rok

"ﬂ J&-!Jfl'_:f .S:s‘r'f

1 rok péce
0 ohrozené
dité
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i |

rok ditéte v kojeneckém Ustavu
564 000 K¢

m
ams

rok velmi intenzivni prace s rodinou

72 000 K¢

1 rok péée o ohrozené dits. Dobry start: Lumos (2015), MPSV (2015), analyza Veiejného ochrdnce prav

(2016) [online]. Rozbor nakladd jednotlivych typu sluzeb (2014), 2015 [cit. 2018-04-16]. Dostupné z:

www.dobrystart.cz



