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Pi‘edloZena prace se tyka velmi zajimavého, pomérné malo zpracovaného tématu. Autorka ma
k problematice osobni vztah, vlastni zkuSenost i odpovidajici kvalifikaci.
Cil prace je jasné formulovan na str.2: ,,..... piedstavit zahradni terapii jako jednu 7 moZnych
aktivizaénich Zinnosti a vytvorent konkrétniho navrhu pro moznou realizaci terapeutického
pracovisté v Domové se zvldastnim reZimem Slany. “
Pro naplnéni tohoto cile autorka zvolila vhodnou a logickou osnovu.
V prvnich dvou kapitolach se zabyva vztahem ¢lovéka k prirodé, fenoménem zahrady a
moZnostmi jejiho moZného pusobeni na ¢lovéka. Zahradni terapie je pak podrobné piredstavena
od stru¢né historie k sou¢asnym formam mozného terapeutického vyuziti. Tento ,,teoreticky
uvod“ povazuji za odborné fundovany, autorka prokazuje velmi dobré teoretické znalosti,
prehled o odborné literatuire a dalSich zdrojich a schopnost jejich citlivé interpretace.
Dalsi ¢ast prace stru¢né piredstavuje Domov se zvlaStnim reZimem Slany a specifiku jeho klientu.
StéZejni ¢asti prace je autorcin vlastni navrh programii zahradni terapie. Reaguje na konkrétni
situaci a moZnosti Domova, navrhuje 13 zajimavych programi, které je mozno v ramci zahradni
terapie vyuZzivat. Je nutno ocenit nejen jejich napaditost, ale i piehledné grafické zpracovani.
Pies jednoznac¢né kladné hodnoceni prace bych mél ti'i drobné piipominky:

e Autorka v praci kombinuje dvoji zpisob citace — pod ¢arou a za textem. Doporucuji

sjednotit a pouzivat oznaceni citace pod ¢arou.
e Autorka piSe o zrakové postizenych (str.6, str.25), nebo dusevné postizenych (str.10).
Doporucuji dusledné uzivat termin lidé s postiZenim.
e Nastr.12 v ramci ¢asti 2.3. Formy zahradni terapie se piSe o aktivni a pasivni zahradni

v w7

terapii, obé ¢asti jsou Cislovany. Vzhledem k malému poctu radki je to zbytecné.

Pi‘es tyto skute¢né drobné pripominky povazuji praci za neobycejné zdarilou, autorka
prokazala nejen vynikajici znalosti ale i schopnosti jejich praktického vyuziti.

Praci doporucuji k obhajobé. Navrhuji hodnoceni A - vyte¢né
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