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Téma prace:

Radiacni ochrana na ambulancich a operaénich silech — iloha radiologického asistenta

pri zabezpeceni radiaéni ochrany.

Vzhledem k charakteru a obtiznosti zadaného tématu je rozsah prace 58 stran vcetné tabulek
a obrazové dokumentace pfiméreny.

Z meého pohledu byla splnéna vSechna formalni kriteria.
Citace jsou uvedeny v souladu s platnymi normami. Text je pfehledné a systematicky
rozdélen do jednotlivych kapitol a vhodné ¢lenén do odstaveil, podstatné informacé jsou
zdlraznény odliSnym typem pisma. V textu se da vysledovat logicka souvztaznost. Tabulky
jsou ptehledné, dobie ¢lenény. Graficka schémata jsou ndzorna a usnadnuji porozuméni
textu. Kvalita obrazové dokumentace odpovida primarnimu médiu — termoprint —
nizs{ rozliSeni neni zptisobeno zpracovanim autorkou. Gramatickd Groven plné odpovida
vzdélani autorky. Seznam vzoroveé literatury je uveden v souladu s obvyklymi normami,
rozsah pouzité literatury je priméfeny.

V teoretické Casti , ktera je na velmi vysoke odborné urovni, zejména co se tyce
radiofyzikalnich podkladd, studentka prokazala schopnost samostatné pracovat
s reprezentativnim vzorkem odborné literatury v daném oboru a provazat poznatky se
znalostmi ziskanymi v rdmci prednasek a seminart 1. ro¢niku bakalatského studia a

indivudalnich pobytd na nékterych pracovistich KZM FN Motol. Projevuje se zde pln¢ 1



schopnost porozumét tématu prace a metodologické uvazovani. Prezentace vysledki
praktické casti a propojeni s teoretickymi znalostmi v daném oboru je v celkovém dojmu
jednozna¢né srozumitelné.

V uvodu prace autorka podrobné zmifiuje aktualni legislativni podminky tykajici se radiacni
ochrany vénuje se ochrannym pomuckdm pouzivanym v praxi ke sniZovani radia¢ni zatéze
pacienti 1 personalu. Kormé toho spravné poukazuje na nezbytnost dal§ich zplisobti radiééni
ochrany. Z textu vyplyvaji hluboké znalosti o zdravotnich nasledcich nadbyte¢ného ozafeni
Jednotlivee pro celou populaci 1 dalsi generace jak v davkach extrémnich — pii jadernych
katastrofach, tak z textu vyplyvaji i teoretické podklady poskozeni deterministickymi i
stochastickymi G€inky zafeni v jiz realnéjsich situacich. Upozornéni na radiadni zatéZ
z ptirodniho pozadi je vhodné. Zvlasté mne zaujala jasna deklarace soucasného pristupu
k nevédomému moznému ozareni plodu diagnostickymi ddvkami a oproti tomu jasné
odmitnuti pouzit{ zafeni v rdmci diagnostiky u t€¢hotnych Zen - pacientek
vyjma vitalnich indikaci .Zajimavy je 1 pohled na pfitomnost t€hotnych pracovnic v pasmu
radiaéni ochrany a zdivodnéni podlozené znalostmi vlivu zareni na plod v riznych fazich
organogenecze. .

V dal$i ¢asti navazuje autorka na své teoretické , Siroce zvladnuté znalosti problematiky a
vénuje se podrobné metodice stanoveni radiacni zatéze u jednotlivych skupin pacient.
Jednotlivé skupiny v souboru jsou jednoznaéné speciﬁkovény, dostatecné jsou rozpracovany 1
teoretické podklady pro dosazeni optimalnich a redlnych vysledkd.

Z diskuse jednozna¢né vyplyva, Ze radiaéni zatéz pti skiaskopickém vySetfeni na sale je
mensi , nez pti vySetfovani ambulantnich pacientl. I pfes pouZiti ¢etnych aproximaci je dle
mého nazoru vysledek relevantni. Srovnani t€chto dvou skupin pacientl je obtizné]si, protoze
diagnosticky pozadavek je v obou pripadech odlisny ( diagndza onemocnéni versus operacni

feseni). I pfes tyto rozdily je zjisténi autorky, ze radiaéni zatéZ ambulantnich pacientl



vySetfovanych na piistroji ICONOS R200 je vétsi nez u pacientt skiaskopovanych na séle
Kliniky détské ortopedie SIREMOBIL COMPACT neoddiskutovatelny fakt. Spravné autorka
vyzdvihuje ulohu radiologického asistenta pti dodrZovani radiaéni ochrany — zejména
optimalizace expozice a voba spravnych ochrannych pomtcek. Prokazovéani optimalizace
radiaéni ochrany je prokazo‘véno pomoci monitorace urovné radiace. Jsou zminény limity pro
pracovniky s tonizujicim zarenim. Velmi spravné autorka uvadi , ze limity pro pracovniky a
pro obyvatelstvo nejsou limity pro vySetrované — zde je vysledna davka kompromisem mezi
diagnostickym piinosem a davkou - pro¢ez byly zavedeny diagnostické referenéni Grovné
(DRU).Nésledng autorka navrhuje a komplexné shrunuje dalsi moznosti snizovani radiacni
zatéze.

V zavéru autorka vyhodnocuje uroveil radiéni hygieny na skiaskopickém , ambulantnim
skiagrafickém a operacnim cdle Il.ortopedie 2.LF UK FN Motol. Vysledky jejich zjisténi jsou
pro mée a jisté pro celou nasi kliniku potésujici.

Dle mého nézoru je tato prace velmi prinosna nejenom pro radiologického

laboranta ale vSechny parcovniky pohybujici se v pasmu s radi€ni ochranou , prace shrnuje a

vyuziva poznatky na Urovni souc¢asné¢ho poznéni.

Predlozenou praci hodnotim jako vemi dobrou a doporuduji k obhajobé.

V Praze dne 18.5.07 Posudek vypracovala:
MUDr. Dvorakova Marcela
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