Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva znalostmi sester v oblasti oSetfovatelské péce o pacienty s
enterdlni vyzivou. Prace je rozdélena do dvou ¢asti, ¢ast teoretickou a empirickou. Cilem
zavérefné prace je zmapovat znalosti sester v oblasti enterdlni vyzivy. Ptipadné zvysit
informovanost prostfednictvim odbornych Skoleni sester a zabranit nezadoucim ucinkim
v podavani enteralni vyzivy, které mohou nastat pti nevhodnych osetfovatelskych postupech u

pacientil s enterdlni vyzivou.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace se zabyva typy a druhy umélé vyzivy, zptsoby aplikace, jeji
indikace i1 kontraindikace a mozné komplikace, které mohou nastat pii podavani enteralni
vyzivy pacientim. Empiricka ¢ast zavérecné prace je zpracovana kvantitativnim vyzkumem,
obsahuje vysledky vyzkumného Setfeni a ndsledné porovnani s vysledky podobnych praci.
Metoda: Dotaznikové Setieni - na zakladé nestandardizovaného dotaznikového Setieni, které
bylo anonymizovano. Vysledky: Celkem bylo rozddno 140 dotaznikii. Cel¢ho Setfeni se
nakonec zucastnilo 102 respondentli. Navratnost z celkového poctu dotaznikl byla 72,85%.
Vétsina dotazovanych 99 (97,06%) ma spravnou piedstavu o tom, co znamend pojem
enterdlni vyZiva. Skupina respondenti v poctu 60 (58,82%) ma znalosti v otdzce, jaka je
pocatecni rychlost kontinulani vyZzivy. Taktéz skupina 65 (63,73%) dotazovanych odpovédéla
spravné v otazce proplachu sondy. Sestry nemaji dostate¢né znalosti v postpyloricky
podavané stravé a mozném vyskytu VAP v pocétu 24 (23,53%). Zavér: Zamérem bakalaiské
prace bylo zjistit, jaké maji sestry znalosti v oblasti péce o pacienty s enterdlni vyzivou. Sestry
jsou zodpoveédné za spravnou aplikaci, prib¢h, manipulaci, oSetfeni enteralni vyzivy, a proto
by mély mit dostate¢né znalosti. Dulezité je, aby sestry mély dokonaly ptehled o postupech
v oSetfovatelské péci a mohly tak spolecné s lékati tvofit tym, na ktery se l€kafi mohou

spolehnout.



