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Ptehled osobnostnich profila sportovell bojovych sportt

Hlavnim cilem mé prace je shrnout dosavadni poznatky o osobnostnim
profilu sportovell z bojovych sportli na zdkladé literdrnich zdroji a

odbornych studii a ziskané poznatky systematicky uspotadat a porovnat.

V této praci jsem vyuzil kritick¢é narativni reSerSe odbornych studii

v elektronické podobé.

Vétsina vysledka ze studii se shoduje na tom, Ze sportovci z bojovych
sportl maji dominantni né¢které osobnostni dimenze, konkrétné se pak
jednd o nizky skoér u neuroticismu a vysoky u svédomitosti. Je dilezité
podotknout, ze druh praktikovaného bojového sportu mulze mit

v nékterych ptipadech vliv na vysledny skor.
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