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Posudek

Celkové prace splfiuje kritéria pro bakalarskou praci, ma vSak nékolik nedostatki. Rozsahem
pouze hrani¢né spliiuje doporuceny pocet stran, teoreticka ¢ast je velmi struéna. V praktické
Casti je zpracovano pouze dotaznikové Setfeni, dotaznik Sifeny po internetu, bez prace

v terénu €i s respondenty.

Volba tématu

Téma je originalni a aktualni, ale studentka ve své praci dle mého nazoru nevyuZila potencial
tématu. Téma je uchopeno pouze z&asti, formulace a rozsah otazek v dotazniku velmi
limituje ziskana data a zavéry.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je struénda, ale zpracovana pfehledné, jazyk odpovidajici, citaci dostatek a
zdroje jsou relevantni.

Prakticka cast

Prakticka cCast zahrnuje pouze online dotaznik, bez jakéhokoliv Setfeni v terénu, coz je
8koda. Neni Stastné zvolena dotazovana populace, primérny vék dotazovanych je 36 let,
tedy vékova kategorie, u kterych je obecné nizka nemocnost a nizky pocet uzivani antibiotik.
Uvitala bych blizSi seznameni s jednotlivymi probiotiky a prebiotiky, napfiklad prizkum trhu
v obchodech s potravinami nebo v lékarnach, jejich dostupnost, srovnani nejCastéji
konzumovanych.

Pouzity dotaznik ma 25 otazek, ale pouze 9 otazek se tyka probiotik a prebiotik. Z metodiky
neni pfili§ jasné, pro¢ studentka na zakladé prvnich 16 otazek rozdélila respondenty na ty,



ktefi dodrzuji zdravy Zivotni styl a na ty, ktefi ne, a nasledné pracovala pouze s prvni
skupinou. Toto vyrazné redukovalo pocet respondentl, ktefi byli zahrnuti do analyzy
k vyhodnoceni zavéru studie. Cile byly formulovany jasné, ale pouZitd metodika muize
poskytnout pouze limitované zavéry.

Prilohy

Prilohy tvofi dotaznik, tabulky a grafy v odpovidajici kvalité.
Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném: dobre
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